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Gândurile sãptãmânii

CALENDAR ORTODOX

Pãrerile autorilor nu coincid întotdeauna cu opinia Redacþiei. Responsabilitatea juridicã
pentru conþinutul articolelor publicate în Foaia româneascã aparþine autorilor. Foaia româ-

neascã nu garanteazã publicarea textelor nesolicitate de redacþie.

Pe copertã: De 15 ianuarie, aniversarea lui Mihai Eminescu ºi Ziua Culturii Române –
bustul lui Eminescu în Parcul Copou din Iaºi (foto: internet)

123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789
123456789012345678901234567890121234567890123456789012345678901212345678901234567890123456789

Poza sãptãmânii

Aceastã revistã a fost tipãritã cu sprijinul parþial
al Ministerului Afacerilor Externe – Departamentul Politici

pentru Relaþia cu Românii de Pretutindeni / Conþinutul
acestei reviste nu reprezintã poziþia oficialã a DPRRP

Jula

Primul bal
românesc

al
sezonului

Telefonul redacþiei: 66/463-152

20 ianuarie, luni, † Sf. Cuv. Eftimie cel Mare,Sf.Mc. Vas ºi Eusebiu.
21 ianuarie, marþi, Sf. Cuv. Maxim Mãrturisitorul.
22 ianuarie, miercuri, Sf. Ap. Timotei; Sf. Sf. Cuv. Mc. Anastasie

Persul.
23 ianuarie, joi, Sf. Sfinþit Mc. Clement, episcopul Ancirei; Sf.

Mc. Agatanghel; Sfinþii Parinþi de la Sinodul al VI-lea Ecume-
nic.

24 ianuarie, vineri, Sf. Ier. Filon, episcopul Carpasiei.
25 ianuarie, sâmbãtã, †) Sf. Ier. Grigorie Teologul, arhiepiscopul

Constantinopolului; †) Sf. Bretanion episcopul Tomisului.
26 ianuarie, duminicã, Sf. Cuv. Xenofont, Maria, Arcadie ºi Ioan.

Duminica a XXXII-a dupã Rusalii (a lui Zaheu).

„Limba românã la sine acasã e o împãrãþie bogatã,
cãreia multe popoare i-au plãtit banii în aur. A o dez-
brãca de averile pe care ea le-a adunat în mai bine de
1000 de ani, înseamnã a o face din împãrãteasã cerºe-
toare…”

(Mihai Eminescu)

„Sã treci de la limba românã la limba francezã e ca
ºi cum ai trece de la o rugãciune la un contract.”

(Emil Cioran)

„Trãiascã frumoasa ºi cumintea limbã românã! Fie
în veci pãstratã cu sfinþenie aceastã scumpã Carte-de-
boierie a unui neam cãlit la focul atâtor încercãri de
pierzanie.”

(Ion Luca Caragiale)

„Cunoscând istoria, eroii, tradiþia, ne facem mai so-
ciabili, mai altruiºti, mai iubitori de om ºi viaþã.”

(Nicolae Iorga)

„Dacã visul unora a fost sã ajungã în Cosmos, eu
viaþa întreagã am visat sã trec Prutul.”

(Grigore Vieru)

– Zâmbiþi! Sã ne vadã Facebook-iºtii ce fericiþi suntem!

Vinerea trecutã, pe 10
ianuarie, domnul Dragoº
Viorel Þigãu, consul gerant
interimar la Consulatul
General al României la Jula
ºi-a încheiat activitatea di-
plomaticã în Ungaria. Îna-
inte de a ocupa funcþia de
diplomat la Jula, domnul
Þigãu a fost ministru con-
silier (politic) la Ambasa-

Încheiere de misiune
diplomaticã

da României din Budapes-
ta. În timpul misiunii sale
ºi-a îndeplinit cu seriozita-
te datoria de diplomat ºi a
fost atent la problemele
românilor din Ungaria.
Consulatul din Jula func-
þioneazã în continuare sub
conducerea lui Florin
Vasiloni, consul general ºi
Titu Gheorghiof, consul. A.B.

Uniunea Culturalã a Ro-
mânilor din Ungaria orga-
nizeazã vineri, 24 ianuarie,
o seratã închinatã poetu-
lui Mihai Eminescu. În ca-
drul programului, Maria
Gurzãu Czeglédi, directoa-
rea Liceului „Nicolae Bãl-
cescu” va prezenta o scur-
tã prelegere despre poetul
Mihai Eminescu, iar câþiva
elevi de la instituþia de în-
vãþãmânt româneascã din
Jula vor recita versuri ale
poetului naþional. În a doua
parte a programului, Co-
rul „Pro Musica” din Jula
va susþine un recital de ro-
manþe pe versuri de Emi-

@
Scrieþi-vã
pãrerile

la adresa:
foaia@foaia.hu

Versuri ºi romanþe
de Mihai Eminescu

nescu. Serata va avea loc
de la ora 18.00, la sediul
UCRU din Jula (str. Dozsa,
nr. 8).                            A.B.

Autoguvernarea pe Þarã
a Românilor din Ungaria
organizeazã, împreunã cu
Centrul de Documentare ºi
Informare al AÞRU ºi Edi-
tura „Cronica”, balul româ-
nesc pe þarã. Petrecerea va
avea loc pe 25 ianuarie, la
Centrul Cultural Românesc
din Jula, cu începere la ora
18.00.

Preþul unui bilet de intra-
re (cu cinã) costã 4.500 Ft.
Bilete pot fi cumpãrate la
Centrul de Documentare ºi
Informare al AÞRU (Jula,
str. Sáros, nr. 17).             A.B.
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EDITORIALEDITORIALEDITORIALEDITORIALEDITORIAL

La ceas aniversar ne permitem un mic joc (poate în
opinia unora de categoria science-fiction). În ziua de 15
ianuarie a acestui an, „Foaia româneascã” împlineºte 63
de ani. De aceastã datã, nu vrem sã privim înapoi, nu
vrem sã analizãm cum au fost cele ºase decenii trecute,
cum au fost începuturile, despre ce s-a scris în anii co-
munismului sau cum ºi de câte ori s-a schimbat revista
în anii de dupã 1990, nu, vrem categoric sã privim înain-
te ºi sã ne exprimãm dorinþa clarã: vrem sã trãim pânã
la 100 de ani! Nu noi, oamenii care o scriem (în cazul
nostru sã fie voia Ta, Doamne), ci revista tradiþionalã a
românilor din Ungaria sã trãiascã minimum 100 de ani.
La mulþi ani, „Foaia româneascã”!

De ce vrem sã existe revista noastrã ºi în 2051? Pen-
tru cã asta ar însemna cã mai existã comunitate româ-
neascã în Ungaria. Români ºtim sigur cã vor fi, ºi încã
cât de mulþi. Dar ne dorim ca ei sã formeze ºi atunci o
comunitate. Numai în acest fel vom mai putea avea in-
stituþii, ºcoli, presã. În 2051 cu siguranþã nu va mai fi
graniþã între România ºi Ungaria. Vom fi douã state ve-
cine ale Uniunii Europene ºi toþi cetãþenii vor trãi unde ºi
cum vor vrea ei. De noi va depinde dacã la Jula, la Mi-
cherechi sau la Bãtania va mai fi ºcoalã româneascã,
sau copiii noºtri vor frecventa ºcolile din Chiºineu-Criº,
Salonta sau Arad. Tot aºa, de noi va depinde dacã ro-
mânii din pãrþile „ungurene”, vor mai citi „Foaia româ-
neascã” de la Jula sau vor fi abonaþi numai la ziarele
româneºti ce vor apãrea la Arad, Braºov sau Bucureºti.

Ce credem cã îndreptãþeºte ca „Foaia” sã trãiascã cel
puþin o sutã de ani? Misiunea ei sfântã pe care o are de
la începuturi: îngrijirea ºi ocrotirea limbii române
într-un mediu strãin ºi de cele mai multe ori neprielnic.
„Foaia” existã nu ca sã scrie despre ce se întâmplã în
satele sau oraºele cu comunitate româneascã din Un-
garia, nu ca sã relateze despre evenimentele de la ºcolile
sau bisericile noastre. Asta ar putea face orice ziar local
de limbã maghiarã. „Foaia” scrie despre toate acestea
numai pânã când ele se desfãºoarã în limba românã.
Când se va pierde acest element de bazã, satele noastre
vor fi la fel ca oricare sat unguresc din Ungaria. Oricât
ar fi de dureroasã constatarea, totuºi, care este azi dife-
renþa între sãtucul bihorean Vecherd ºi, de exemplu,
Sárrétudvari? Cã în prima mai existã o bisericã ortodo-
xã, în care însã nu mai ai pentru cine sã predici în limba
românã? În ambele sate, pe strãzi, în casele oamenilor
se aude numai vorbã ungureascã, deci nicio diferenþã.

De noi, cei de azi, ºi numai de noi depinde dacã vom
putea sãrbãtori aniversarea de un veac a „Foii româ-
neºti”. De pãrinþii ºi de bunicii de azi depinde dacã îºi vor
învãþa urmaºii sã vorbeascã româneºte. De profesorii
de azi depinde dacã elevii care frecventeazã ºcolile noas-
tre vor ºti sã citeascã ºi sã scrie româneºte. Nu e sufi-
cient sã ºtie sã citeascã, trebuie sã-i înveþe ºi sã scrie.
Altfel cine va scrie „Foaia” din viitor?

ªtim, la nicio aniversare nu e permis sã fii trist, ci op-
timist. Tocmai pentru asta încheiem cu gândurile regre-
tatului profesor universitar Mihai Cozma, notate în ca-
ietul de amintiri al redacþiei noastre, cu ocazia aniversã-
rii a 50 de ani de la înfiinþarea „Foii”, sãrbãtoritã în ianu-
arie 2001: „Dacã am avut un avut care a adunat pe ro-
mânii din Ungaria într-un sentiment de comunitate, aces-
ta a fost Libertatea noastrã, Foaia Noastrã, Noi, Foaia
româneascã. Mult succes în continuare!”

Eva ªimon

Cu gândul
la centenarul revistei
„Foaia româneascã”

De ziua noastrã, vã pre-
miem pe Dumneavoastrã!

Cu ocazia apropierii „zi-
lei de naºtere”, 15 ianuarie,
a revistei „Foaia româneas-

Premiul „Foaia româneascã”
pentru cel mai fidel abonat

garia. Am eºuat în cerce-
tãrile noastre, deoarece nu
am reuºit sã aflãm cine a
fost primul, însã am con-
statat cã avem mulþi citi-
tori vechi ºi fideli. Le sun-
tem recunoscãtori fiecã-
ruia în parte.

Dintre abonaþii noºtri
foarte vechi i-am ales, în
consens toatã redacþia, pe
soþii Alexandru ºi Maria
Gaál din Sãcal.

Le mulþumim din suflet
ºi le dorim viaþã lungã, în
sãnãtate ºi fericire.

De ziua noastrã le dã-
ruim, pe lângã toate recu-
noºtinþele noastre, ºi un
mic cadou aniversar, pe
care îl vom înmâna perso-
nal.

Citiþi „Foaia româneas-
cã”! Meritã!

cã” am cercetat documen-
taþiile redacþiei noastre cã-
utând cine este cel mai
vechi ºi fidel abonat al pu-
blicaþiei românilor din Un-

Românii vor beneficia de
urmãtoarele sume:

– Asociaþia Româno-
Maghiarã din Chitighaz –
230.000 Ft. – O dupã ami-
azã de literaturã româ-
neascã

– Asociaþia Culturalã a
Românilor din Chitighaz –
890.000 Ft. – Cheltuieli de
funcþionare

– Asociaþia de Naþiona-
litate a Pensionarilor din
Sãcal – 260.000 Ft. – Chel-
tuieli de funcþionare

– Clubul Pensionarilor
români din Jula – 250.000
Ft. – Cheltuieli de funcþio-
nare

– Asociaþia Românilor
din Apateu – 340.000 Ft. –
Cheltuieli de funcþionare

– Uniunea Culturalã a
Românilor din Ungaria –
2.510.000 Ft. – Cheltuieli de
funcþionare

– Comunitatea Cercetã-
torilor ºi Creatorilor ro-
mâni din Ungaria –

Subvenþii pentru organizaþiile
civile româneºti pe anul 2014

Ministerul Resurselor Umane a publicat în ziua
de 8 ianuarie, pe site-ul www.emet.gov.hu, rezulta-
tele concursurilor înaintate pentru finanþarea orga-
nizaþiilor civile de naþionalitate din Ungaria, pentru
întãrirea identitãþii limbii, tradiþiilor ºi culturii naþi-
onalitãþilor. Finanþarea proiectelor s-a fãcut pe mai
mute categorii: – sprijinirea organizaþiilor civile
(suma disponibilã este de: 110.000.000 forinþi); – pro-
iecte culturale, educative ºi religioase (110.000.000
forinþi); – perfecþionarea cadrelor didactice în þara-
mamã (10.000.000 forinþi), aceste fonduri vor fi alo-
cate pentru toate cele 13 minoritãþi din Ungaria.

460.000. Ft. –Cheltuieli de
funcþionare

– Asociaþia pentru Tra-
diþiile ºi Viitorul românilor
din Medgyesegyháza –
410.000 Ft. – Cheltuieli de
funcþionare

– Fundaþia Culturalã
Românã din Ungaria pen-
tru un teatru profesionist
de la Szekszárd – 330.000
Ft. – Cheltuieli de funcþio-
nare

– Centrul de Documen-
tare ºi Informare al AÞRU
– 400.000 Ft. – Festivalul
gastronomic, ediþia a X-a

– Autoguvernarea ro-
mâneascã din Crâstor –
130.000 Ft. – Cãlãtorie de
studiu

– Autoguvernarea ro-
mâneascã din Crâstor –
100.000 Ft. – Serbare de
Crãciun

– Asociaþia Culturalã a
Românilor din Chitighaz –
250.000 Ft. – Pelerinaj

– Autoguvernarea ro-

mâneascã din Leucuºhaz –
180.000 Ft. – Cãlãtorie de
studiu în România

– Sãptãmânalul „Croni-
ca” – 300.000 Ft. – Calen-
dar de masã ºi perete pen-
tru anul 2015

– Sãptãmânalul „Croni-
ca” – 300.000 Ft. – Proiec-
tul „Tradiþie ºi contempo-
raneitate”

– Autoguvernarea ro-
mâneascã din Szentendre
– 100.000 Ft. – Expoziþie
ªtefan Oroian ºi Aurelia
Nemeº

– Autoguvernarea pe
Þarã a Românilor din Un-
garia (AÞRU) – 300.000 Ft.
– Ziua culturalã a români-
lor din Ungaria

– Autoguvernarea pe
Þarã a Românilor din Un-
garia (AÞRU) – 360.000 Ft.
– Festivalul „Periniþa”, edi-
þia XXII

– Autoguvernarea pe
Þarã a Românilor din Un-
garia (AÞRU) – 200.000 Ft.
– Festivalul naþional de lim-
bã ºi tradiþie româneascã
pentru elevi

– Autoguvernarea ro-
mâneascã din ªercad –
100.000 Ft. – Searã tradiþi-
onalã de Crãciun

– Autoguvernarea ro-
mâneascã din ªercad –
200.000 Ft. – Cãlãtorie de
studiu în România

(Continuare
în pag. a 9-a)



17 IANUARIE 20144 FOAIA
româneascã

Aºezãmântul Monahal
Românesc din Budapesta
închinat Sfântului Proroc
Ioan Botezãtorul ºi-a sãr-
bãtorit pentru a cincea
oarã hramul, în duminica
dupã Botezul Domnului, în
12 ianuarie. Sãrbãtoarea
hramului a început în ajun,
prin Slujba Vecerniei cu li-
tie, sãvârºitã de PS Siluan,
împreunã cu un sobor de
preoþi ºi diaconi format din
Pãrintele Arhimandrit
Calinic Covaci, Pãrintele
Protosinghel David Pop,
superiorul aºezãmântului
ºi cei doi diaconi de la Ca-
tedrala Episcopalã din Jula.

Încã de la Slujba Vecer-
niei s-a prefigurat atmos-
fera deosebitã de sãrbã-
toare prin prezenþa Grupu-
lui Psaltic Katharsis din
România.

Dupã amalgamul muzi-
cii din Curtea Gojdu, prin
care sunt nevoiþi sã treacã
– ca prin furcile caudine
pentru a ajunge în lãcaºul
de cult românesc, credin-
cioºii care au participat la
vecernie au avut parte de
un privilegiu rar: de purifi-
care sufleteascã prin rugã-
ciune ºi muzica îngereascã
a Grupului Katharsis.

Membrii grupului sunt
cunoscuþi credincioºilor
budapestani încã din anul

Aºezãmântul monahal românesc,
„un colþ de rai în Budapesta”

2011 cu prilejul sãrbãtorii
hramului. Rãspunsurile
date de ei în timpul Sfintei
Liturghii au impresionat ºi
de aceastã datã pe toþi cei
prezenþi.

În cuvântul de învãþãtu-
rã, Preasfinþitul Siluan a
arãtat cã Sfântul Ioan Bo-
tezãtorul este unul dintre
cei mai cunoscuþi sfinþi, un
monah, deºi Biserica Creº-
tinã nu era încã întemeiatã
pe vremea lui. Astãzi, pânã
ºi cultele neoprotestante
ºi-l revendicã. El inaugurea-
zã o altã împãrãþie. El este
cel care l-a arãtat lumii pe
Mielul lui Dumnezeu. Unul
dintre primii trãitori ai vie-
þii monahale, aºa cum este
ea vãzutã de Biserica Creº-
tinã, dar poate fi ºi astãzi
un model pentru omul con-
temporan, care aparent

Am ratat prea multe
ºanse de a ne apropia de
Dumnezeu. Ne-am spove-
dit mult prea rar, mereu în
grabã, fãrã sã respectãm
canonul. Nu ne-am pregã-
tit suficient pentru a ne îm-
pãrtãºi cu Sfintele Taine. În
acest an însã, putem recu-
pera diferenþa de ecart spi-
ritual. Putem sã vrem mai
multã luminã, sã ne strã-
duim sã agonisim mai
multã liniºte, sã fim fericiþi
dãruind altora fericire.
Sfântul Sinod al Bisericii
Ortodoxe Române a decis
ca anul în curs sã fie dedi-
cat Spovedaniei ºi Împãr-
tãºaniei. Fiecare an în par-
te ºi toatã viaþa în ansam-
blu ar trebui consacrate
Euharistiei, întâlnirii noas-
tre reale cu Dumnezeu.

Haideþi sã trecem la ni-
velul doi! Sã nu facem sfeº-
tanie doar când moare ci-
neva, sã nu ne rugãm doar
în sesiune, sã nu ne spove-
dim doar înainte de cunu-
nie! Sã mergem în fiecare
duminicã la Bisericã ºi sã
ne pregãtim pentru o spo-
vedanie lunarã. Fiecare lunã
poate fi ultima! Lumina în-
vierii sã ardã în noi mai
mult timp. Pregãtindu-ne de
spovedanie, nu vom uita
nici sã postim miercuri ºi
vineri, nici sã ne rugãm, nici
sã ajutãm.

Avem ocazia sã trans-
formãm acest an în Anul
Cunoaºterii lui Dumnezeu.
Putem citi des din Biblie, sã
ne familiarizãm cu membrii
familiei noastre cereºti.
2014 este an electoral: în
tandem cu Dumnezeu, si-
gur ieºim învingãtori. Îl ale-
gem  pe  El,  pentru  cã  El

ne-a ales mai întâi pe noi.
Îl cãutãm, pentru cã L-am
ºi gãsit deja. ªi nu mai þine
cã vrem sã ajutãm ºi nu
ºtim pe cine, doar avem
atâtea orfelinate ºi atâtea
cutii ale milei…

La primul semn de în-
toarcere, Tatãl îi vede pe
risipitori. Nu ne mai temem
de Tatãl, pentru cã Îl iubim!
Dumnezeu ne-a creat drept
parteneri posibili (disponi-
bili) ai Lui. Câtã vreme existã
liturghie, existã mântuire!
Problema necredincioºilor
nu este cã nu vor sã vadã
soluþia, ci cã nu ºtiu care e
problema. Leacul nemuri-
rii nu mai trebuie inventat,
el existã. Trebuie doar pre-
gãtirea noastrã. Iubim, iu-
bim, iubim, fãrã ostilitate.
Nu existã rãzboi sfânt, ci
doar pace sfântã, pacea
inimii. Nu mai vrem sã fim
înstrãinaþi de Dumnezeu.
Dar cu Dumnezeu nu ne
putem întâlni în þara pãca-
tului, ci numai la El Acasã.

Avem cea mai micã in-
tenþie de a renunþa la cele
vechi?! Sã vedem cum ajun-
ge Domnul Iisus Hristos la
rezultatul dorit ºi cum pro-
cedãm noi, sã nu fie dife-
renþe. El este centrul vieþii
noastre zilnice. Nu ºtiu în
ce mãsurã contemporanii
mai aºteaptã sau nu un Eli-
berator. Acesta are multe
sã ne spunã, trebuie doar
sã fim atenþi. Dumnezeu nu
este un „bunic” de vizitat
doar o datã pe an într-un
azil… Dimpotrivã, El este
Furnizorul tuturor bunãtã-
þilor din viaþa noastrã. Este
2014 un an euharistic ºi
pentru noi?!      Marius Matei

(sursa: lumeacredintei.ro)

2014 – An euharistic

este mai puþin interesat de
Dumnezeu ºi de latura spi-
ritualã a vieþii sale. Pãrin-
tele Episcop Siluan a pre-
cizat cã astãzi Biserica tre-
buie sã fie actualã, sã adu-
cã mesajul credinþei pe în-
þelesul credincioºilor sãi. A
mai adãugat cã prezenþa,
rugãciunile ºi vieþuirea ob-
ºtii monahale de la Buda-
pesta, dupã modelul Sfân-
tului Prooroc, reprezintã un
mare dar duhovnicesc pen-
tru comunitatea româneas-
cã ortodoxã. „În faþa lui

Dumnezeu nu se înfãþiºea-
zã numai pe ei înºiºi, ci în-
cearcã sã vã înfãþiºeze ºi
pe dumneavoastrã. Sã vã
facã cunoscut, sã vã ajute
sã descoperiþi adevãrul lui
Dumnezeu. Sã creascã ºi sã
se menþinã acest colþ de rai
de la Budapesta!”.

La Sfânta Liturghie Ar-
hiereascã sãvârºitã dumi-
nicã la soborul slujitor s-a
alãturat ºi Pãrintele Marius
Maghiaru, Protopop de
Budapesta. Alãturi de cre-
dincioºii sosiþi în numãr
mare, au participat la Hra-
mul Aºezãmântului Sfântul
Ioan Botezãtorul, ES Vic-
tor Micula, ambasador,
Teodora Pop , consilier,
Bogdan Ignat , consul,
Veronica Ionescu, secretar
la Ambasada României din
Budapesta, Gabriela Matei,
director ICR Budapesta.

Sãrbãtoarea hramului
împodobitã cu rugãciuni de
tainã ºi alese cântãri bise-
riceºti a adus pace ºi bu-
curie sufleteascã, dar ºi în-
tãrire în credinþã a tuturor
celor prezenþi.

Cu toþii au fost invitaþi
la o agapã frãþeascã pre-
gãtitã cu multã grijã de
maicile de la aºezãmânt
împreunã cu doamnele din
Asociaþia Femeilor Ortodo-
xe ºi din parohie.

Gabriela Enea Elekes
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BUDAPESTA

Institutul Cultural Român
Budapesta a vernisat miercuri,
15 ianuarie, expoziþia „Excel-
sior – pictori contemporani
din România”, în prezenþa cri-
ticului de artã Oliv Mircea, cu
ocazia Zilei Culturii Române.
Expoziþia de picturã are în
componenþa ei opt nume pro-
prii ale picturii româneºti con-
temporane (Paul Gherasim,
Horea Paºtina, Cristian
Paraschiv, Doina Mihãilescu,
Gheorghe Ilea, George Mircea,
Mihai Sârbulescu, Bogdan
Vlãduþã). Lucrãrile de picturã
aduc în discuþie componenþa
hieratic-iconicã, cea simbolicã,
cea realist-spiritualistã, dar ºi
cea legatã de orientãrile cele
mai recente din interiorul ge-
neraþiei mai noi. Expoziþia
poate fi vizitatã pânã la 15
aprilie 2014.

CHITIGHAZ

Sâmbãtã, 18 ianuarie, Aso-
ciaþia Culturalã Românã din
Chitighaz organizeazã un
spectacol cu muzicã ºi dansuri
româneºti la care participã
dansatori din Chitighaz ºi din
Bihorul unguresc. Evenimentul
va începe la ora 19.00 ºi se va
desfãºura la Cãminul cultural
din Chitighaz, acesta în-
cheindu-se cu un bal.

CHITIGHAZ

Anul acesta, balul românesc
cu merinde din Chitighaz va
avea loc sâmbãtã, 22 februa-
rie, cu începere de la ora 19.00,
la Cãminul Cultural din locali-
tate. Conform informaþiilor
primite de la Gheorghe Gros,
preºedintele Asociaþiei cultura-
le româneºti din localitate ºi
organizatorul petrecerii, dis-
tracþia va fi asiguratã de o
formaþie de muzicã popularã
din România.

JULA

Adunarea generalã a Auto-
guvernãrii pe Þarã a Români-
lor din Ungaria va þine prima
ºedinþã ordinarã în ziua de 6
februarie, la Jula, pe tema bu-
getului pe anul 2014.

Românii din Micherechi au re-
zervat din plin weekend-ul care a
trecut distracþiei. Cel mai bun loc
pentru acest lucru s-a dovedit a fi
Cãminul cultural care a gãzduit un
spectacol de muzicã ºi dansuri
populare, iar micii ºi berea au fost
ingredientele principale ale unui
weekend de sãrbãtoare pe care
Primãria din localitate l-a oferit
sãtenilor.

Evenimentul a avut loc sâmbã-
tã, 11 ianuarie, iar invitaþii serii au
fost Echipa de dansuri a Pãstrã-
torilor de Tradiþii „Gheorghe
Nistor” din Micherechi ºi micii dan-
satori din Micherechi, instruiþi de
Nandor Cozma, Ansamblul de mu-
zicã ºi dansuri tradiþionale de la
Budureasa ºi Lorenna ºi Vãru’
Sãndel de la Etno TV.

În deschiderea evenimentului,
primãriþa Margareta Tat a salutat
oaspeþii ºi sãtenii prezenþi la eve-
niment, mãrturisind cã serata de
muzicã popularã româneascã este
un cadou oferit de primãrie pen-
tru sãteni: „Avem o datorie primi-
tã de la strãmoºii noºtri, care tre-
buie sã ne fie þinta vieþii: pãstrarea
ºi promovarea folclorului româ-
nesc, care – printre altele – ne iden-

O searã de petrecere la Micherechi

tificã pe noi, românii din Ungaria”,
a spus doamna primar urând tu-
turor distracþie plãcutã. A salutat
micherechenii ºi Florin Vasiloni,
consul general al României la Jula,
prezent la eveniment împreunã cu
familia sa.

Artiºtii de la Etno TV au încins
atmosfera, ajutaþi de un public efer-
vescent, cãruia nu i-a trebuit mult
sã se prindã în horã, fredonând
împreunã cântecele cunoscute ale
celor doi interpreþi români.

A.B.

Vineri, 17 ianuarie 2014, de la
ora 17.00, sala de expoziþii a Filia-
lei Seghedin a ICR Budapesta gãz-

Expoziþia de fotografie artisticã „Oraºe
ale Uniunii Europene” la ICR Seghedin

duieºte vernisajul expoziþiei de fo-
tografie artisticã „Oraºe ale Uniu-
nii Europene”, organizatã de Clu-

bul Fotografic „Nufãrul” ºi Asocia-
þia „Euro Foto Art” din Oradea sub
patronajul Ministerului Culturii din
România ºi dedicatã Zilei Culturii
Române (15 ianuarie) ºi Zilei Cul-
turii Ungare (22 ianuarie).

Lucrãrile premiate internaþional
ilustreazã diversitatea ºi bogãþia
oraºelor Uniunii Europene din per-
spective color sau monocolor,
subiective sau documentare. Expo-
ziþia al cãrei curator este ªtefan
Tóth, preºedinte al Asociaþiei Ar-
tiºtilor Fotografi din România este
alcãtuitã din circa 50 de exponate
semnate de peste 30 de artiºti fo-
tografi din România ºi Ungaria,
membri ai Clubului Nufãrul din
Oradea. Expoziþia va putea fi vizi-
tatã la sediul Filialei Seghedin a ICR
Budapesta în perioada 17 ianua-
rie – 18 februarie 2014.
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Într-o grãdinã, pe lângã
alte vietãþi, trãiau doi melci.
Se ºtiau din copilãrie, se
înþelegeau de minune, se
jucau împreunã ºi chiar
mâncau mereu împreunã
din aceeaºi varzã. Pe unul
îl chema Nupot iar pe ce-
lãlalt Nuºtiu.

Într-una din zile pe când
înfulecau ultima frunzã a
ultimei verze din grãdinã,
Nupot spuse cu voce stin-
sã:

– Crezi cã ar trebui sã
ne mutãm într-o altã grã-
dinã?

– Nu ºtiu! spuse Nuºtiu.
– Am auzit cã mai este

una plinã ochi cu varzã prin
partea locului, mi-a ºoptit
ieri o coropiºniþã când a
ieºit sã ia o gurã de aer,
dar eu sunt atât de lent,
cred cã nu pot sã ajung
pânã acolo, mi-ar lua o
veºnicie, se smiorcãi
Nupot.

– O! Ce vom face ami-
ce? Ce trist sfârºit vom
avea, vom muri de foame!
Eu nu ºtiu pe unde am pu-
tea s-o luãm ca sã gãsim
grãdina cea nouã, se vãitã
ºi Nuºtiu.

– ªi eu sunt atât de nea-
jutorat, niciodatã nu am
putut face nimic bun, cum
aº putea face acum ceva
atât de nou ºi dificil – o
cãlãtorie! spuse Nupot.

– Cred cã cel mai bun
lucru pe care l-am putea
face ar fi sã închidem ochii
ºi sã ne imaginãm cã sun-
tem în grãdina cea nouã,
spuse Nuºtiu.

– Eu cred cã nici asta nu
pot! spuse Nupot.

– Hei…! Voi, melcilor! Ia
nu vã mai smiorcãiþi! Tunã
o voce groasã din spatele
gardului.

– Oare cine o fi? întrebã
speriat Nupot.

– Nu ºtiu! spuse Nuºtiu!
Amândoi melcii s-au re-

tras înspãimântaþi în co-

Povestea lui Nupot
ºi a lui Nuºtiu

chiliile lor iar cu ochii din
corniþe spionau împrejuri-
mile grãdinii.

– Hei nãtãfleþilor, ieºiþi
afarã! Sunt paºnicã, nu
vreau sã vã fac rãu, conti-
nuã musafirul neaºteptat.

– Tu cine eºti? întrebã
Nupot.

– Sunt Voiîncerca, o
broascã þestoasã super
obositã ºi înfometatã, sunt
pe drum de un an încheiat,
am pornit dintr-o insulã
plictisitoare pentru a-mi
face prieteni noi ºi a cu-
noaºte locuri vãzute doar
în cãrþi. Pe voi cum vã
cheamã?

– Eu sunt Nupot iar el
este Nuºtiu!

– Ha, ha, ce nume potri-
vite aveþi!

– Chiar aºa?
– Perfecte aº zice cu fe-

lul vostru de a fi. Am stat
zece minute ºi m-am mi-
nunat de conversaþia din-
tre voi, grãdina de care
vorbeaþi este la doi paºi de
aici, asearã am poposit
acolo. Ce credeþi cã veþi
câºtiga dacã vã plângeþi ºi
smiorcãiþi aici? Vã spun eu:
NIMIC! Mãcar aþi încercat
sã cãutaþi altã grãdinã?

– Pãi cum sã facem, eu
nu pot sã mã deplasez de-
cât foarte încet, când crezi
cã aº putea ajunge? spuse
Nupot.

– Iar eu nu ºtiu drumul
pânã acolo, poate ne rã-
tãcim, adãugã Nuºtiu.

– Mare scofalã. Eu sunt
la fel de lentã ca ºi un melc
ºi nu am ºtiut drumul di-
nainte de a pleca, dar pur
ºi simplu am încercat ºi
iatã-mã aici. Am cãlãtorit
peste douã mãri ºi zece þãri
ºi încã nu vreau sã mã
opresc. Dupã ce voi vedea
toatã lumea mã voi întoar-
ce înapoi acasã, probabil
voi fi bãtrân atunci dar ce
conteazã.

– ªi cum ai fãcut asta?
întrebã Nupot.

– Mi-am pus în gând cã
voi reuºi doar dacã încerc,
iar atunci când m-am gân-
dit sã abandonez mi-am
amintit iar cã doar de mine
depinde sã îmi împlinesc
visul de a vedea lumea ºi
a-mi face prieteni noi.

– Adicã doar noi putem
face sã ajungem la grãdi-
na cu varzã? întrebã
Nuºtiu.

– ªi ajunge doar sã în-
cercãm? întrebã ºi Nupot.

– Exact, prieteni, ce vã
costã sã încercaþi, nimic,
hai nu mai staþi, grãdina vã
aºteaptã. Eu voi scrie des-
pre întâlnirea cu voi în jur-
nalul meu de cãlãtorie.

– Pare mai simplu decât
credeam. Mulþumim cã ne-
ai ajutat sã vedem altfel
lucrurile. Haide Nuºtiu, la
drum, vom încerca, acum
ºtiu cã mãcar pot încerca
chiar dacã cãlãtoria va
dura câteva zile, spuse
Nupot.

– Mulþumim þestoasã
Voiîncerca, dacã voi greºi
drumul o voi lua de la ca-
pãt, acum ºtiu ce sã fac.

– Mã bucur cã v-am fost
de folos, drum bun melci-
lor!

(Autor: Camelia Bîrsan)

Înainte de vacanþa de
iarnã a apãrut cel mai nou
numãr al revistei ºcolarilor
din Micherechi. „Pãpãruga”
a fost dedicatã sãrbãtori-
lor de iarnã, evocând bu-
curia Crãciunului, a sãrbã-
torii cadourilor ºi a bine-
facerilor. Elevul Vasile Mar-
tin evocã tradiþia colinda-
tului din satul sãu natal. Cei

„Pãpãruga”
de Crãciun

interesaþi pot afla din re-
vistã principalele evenimen-
te din viaþa ºcolii, din pe-
rioada septembrie–decem-
brie 2013, prin text ºi fo-
tografii, câteva amintiri din
taberele de varã, o relata-
re de la tabãra Pãpãruga.
În colþul istoric puteþi face
cunoºtinþã cu cel mai im-
portant domnitor al Mol-
dovei medievale, ªtefan cel
Mare. Una dintre cele mai
interesante scrieri este cea
despre întâlnirea ºcolãriþei
Panna Ruja cu renumitul
cântãreþ Connect-R, care a
cântat în varã la Festivalul
Castraveþilor din Miche-
rechi.

Revista „Pãpãruga” poa-
te fi procuratã de la direc-
þiunea ºcolii din Micherechi
sau de la Editura NOI, cea
care editeazã aceastã pu-
blicaþie.                         E.ª.

Ghiciþi care poveste este ilustratã cu desenul
de mai jos!

Toþi acei copii, care ne vor trimite la redacþie
(la adresa de email: foaia@foaia.hu) titlul poveº-
tii ºi numele autorului ei vor câºtiga câte o carte
în limba românã.

Vã  dãm  un  pic  de  ajutor:  autorul  a  murit
într-o zi de Revelion, iar povestea începe aºa:
„Erau odatã un moºneag ºi-o babã…”
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– Existã numeroase re-
þele de socializare în ziua
de astãzi. Aº vrea sã vã în-
treb: ar trebui sã se sperie
un pãrinte al cãrui copil
are mai mulþi prieteni pe
Facebook decât în realita-
te?

– Trebuie sã ºtim cã
existã o mare deosebire
între prietenii reali ºi cu-
noscuþii virtuali de pe
Facebook. Dupã pãrerea
mea, lista mare a cunos-
cuþilor de pe Facebook nu
ar însemna un caz de în-
grijorare pentru pãrinþi.
Reþelele de socializare au
aspectele lor pozitive ºi
negative. Este important sã
utilizãm Facebook-ul fãrã
exagerare. Câteva lucruri

Copiii, calculatorul ºi Facebook-ul
Odatã cu dezvoltarea tehnologiei moderne, depen-

denþa de calculator în rândul copiilor este un feno-
men al secolului XXI. Sociologii ºi psihologii au iden-
tificat multe efecte negative în activitatea ºi compor-
tamentul utilizatorilor de pe reþelele de socializare,
cum este ºi Facebook. Concluziile sunt îngrijorãtoa-
re mai ales în ceea ce-i priveºte pe adolescenþi. Ast-
fel, Facebook-ul poate cauza probleme digestive,
insomnii dar ºi tendinþe agresive. Unele studii de
psihologie au dovedit cã aceia care utilizeazã prea
mult reþeaua de socializare au rezultate mai slabe la
ºcoalã ºi absenteazã mai des. Totuºi, existã ºi efecte
pozitive în ceea ce priveºte dezvoltarea empatiei vir-
tuale. Un alt avantaj, mai susþin specialiºtii, ar fi fap-
tul cã familiile îºi creeazã astfel mai uºor legãtura.
Limita dintre normal ºi anormal este greu de sesizat,
mai ales în cazul pãrinþilor care au copii mai mici.
Pentru aceste cazuri specialistul în psihologie Monica
Rocsin Sucigan din Jula are sã ne dea câteva sfaturi.

pozitive despre Facebook:
utilizatorii pot sã intre în
contact fãrã limita distan-
þei, de exemplu, dacã fami-
lia sau prietenii trãiesc în
þãri îndepãrtate, cu ajuto-
rul reþelelor de socializare
pot vorbi mai des ºi pe gra-
tis. Pot împãrtãºi informa-
þii, fotografii. Problema este
atunci când cineva foloseº-
te Facebook-ul pentru a
administra cu abuz infor-
maþii. Pãrinþii trebuie sã
conºtientizeze copiii cã nu
întotdeauna comunicarea
de pe Facebook este realã.
Mai auzim ºi despre unele
cazuri când, utilizatorii
pedofili intrã în contact
(chat) ca sã pândeascã
copii de vârsta mai micã.
Aº vrea sã-i atenþionez pe
pãrinþi sã discute sincer cu
copiii lor, sã vorbeascã
deschis despre aceste pro-
bleme. Este la fel de impor-
tant faptul cã relaþiile
interpersonale nu sunt
egale cu cele virtuale.

– Care sunt cele mai în-
tâlnite cauze pentru care un
pãrinte ajunge cu copilul
sãu la psiholog?

– Pe parcursul anilor
petrecuþi în domeniul psi-
hologiei, cel mai des m-am

întâlnit cu urmãtoarele pro-
bleme: panica, greutãþi de
adaptare, probleme de
comportament, agresivita-
te. Am observat cã în spa-
tele problemelor cel mai
des se ascund probleme
familiare, neglijenþa, atitu-
dinea greºitã a pãrinþilor,
lipsa regulilor ºi a norme-
lor. Deseori s-a întâmplat
cã odatã cu tratamentul
copilului, în mod indirect
primeºte terapie ºi familia.
Ajutorarea copilului ºi a
familiei, oprirea simpto-
melor, reuºeºte numai prin
colaborarea familiei. În caz
dacã copilul sau familia nu
sunt motivaþi în oprirea
problemelor, atunci terapia
nu are rost, insuccesul este
garantat.

– Majoritatea oameni-
lor considerã cã este o ru-
ºine sã-ºi ducã copilul la
psiholog. Ce se poate în-
tâmpla dacã nu fac acest
lucru ºi dacã evitã sã re-
zolve anumite probleme?

– Într-adevãr, oamenii
nu se duc de bunãvoie la
psiholog, pentru cã le este
ruºine cã în rezolvarea pro-
blemelor au nevoie de aju-
tor. Însã este important sã

ºtim cã oamenii de speci-
alitate sunt obligaþi sã þinã
în secret problemele paci-
enþilor. De multe ori, pãrin-
þii percep problemele, însã
nu fac primii paºi ºi nu
aduc eforturi pentru rezol-
varea acestora. În aseme-
nea cazuri, semnele vor
deveni tot mai grave. Cu cât
mai târziu începe tratamen-
tul cu atât mai mult timp
trebuie pentru rezolvarea
problemelor, de a schim-
ba, a opri formele de com-
portament ºi dizolvarea
panicii.

– În ce mãsurã influen-
þeazã viaþa unui copil
internetul?

– Internetul nu influen-
þeazã dezvoltarea identitã-
þii. Precum pãrinþii au po-
sibilitatea sã filtreze reþe-
lele de televiziune, aºa se
pot separa ºi unele infor-
maþii digitale. Aceasta este
sarcina pãrinþilor.

– Ce-i sfãtuiþi pe pãrin-
þii care se confruntã cu ast-
fel de probleme?

– Fiecare copil are o altã
personalitate. Pãrintele tre-
buie sã-ºi cunoascã pro-
priul copil, trebuie sã fie
atent la el. E bine dacã este

atent la pretenþiile sale. Tre-
buie sã fim parteneri cu
copilul ºi sã fim înþelegã-
tori. În caz dacã pãrintele
nu este stãpân asupra
acestor probleme este re-
comandat sã-ºi cearã aju-
tor pentru rezolvarea pro-
blemei.

– Facebook-ul poate ca-
uza dependenþã? Care sunt
primele simptome la care
trebuie sã fie atent un pã-
rinte?

– Dupã pãrerea mea,
mai degrabã putem sã vor-
bim despre dependenþã de
calculator decât de Face-
book. Cauza utilizãrii dese
a reþelei de Facebook este
curiozitatea, accesul la in-
formaþii, plictiseala ºi nu
dependenþa concretã.
Simptomele de dependen-
þã ale utilizãrii calculatoru-
lui sunt: copilul se pierde
în spaþiu, devine neglijent ºi
mai agresiv în lipsa calcu-
latorului. Pãrintele trebuie
sã stabileascã programul
zilnic concret în privinþa
folosirii calculatorului. În
caz cã semnele se agravea-
zã, datoria lui este sã con-
sulte cu un om de speciali-
tate.                         A. Cioca

Surorile Antal
din Micherechi
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Momentul începerii a
fost conceput cu un solo
al tânãrului baptist Gheor-
ghe Pãtcaº, în timp ce din
mai multe direcþii care con-
verg spre scena casei de
culturã ºi-au fãcut apariþia
coloane de tineri creºtini
cântând spre slava lui
Dumnezeu. Cuvântul de bun
venit a fost rostit de Maria
Pãtca Petruºan, preºedinta
Autoguvernãrii Româneºti
locale, iniþiatorul acestui
eveniment în anul 2010, iar
Dorin Gavra, membrul Au-
toguvernãrii Româneºti, a
citat pasajul din Biblie des-
pre Naºterea lui Cristos.

Preºedinta Autoguver-
nãrii i-a invitat pe toþi cei
prezenþi sã lase la o parte
grijile ºi supãrãrile, sã-ºi
deschidã inimile ºi sã pri-
meascã un strop de bine-
cuvântare. „Naºterea Dom-
nului Isus Hristos a schim-
bat întunericul de pe

Festivalul Colindelor, ediþia a 4-a

Tot Micherechiul a rãsunat de colindele româneºti

e

Sãrbãtoarea Naºterii Domnului Isus Cristos a pri-
lejuit pentru locuitorii satului Micherechi întâlnirea
tradiþionalã a Festivalului Colindelor, o întâlnire de
bunã înþelegere ºi convieþuire paºnicã, de respect
reciproc, între cultele religioase. Pe 21 decembrie
2013, Autoguvernarea Româneascã din Micherechi
împreunã cu toate cultele din sat a organizat la Casa
de Culturã „Gheorghe Dulãu”, pentru a patra oarã,
Festivalul Colindelor. Evenimentul a fost aºteptat cu
interes de întreaga suflare din sat. În faþa unui pu-
blic numeros, care a umplut pânã la refuz sala Cãmi-
nului Cultural, s-a desfãºurat un adevãrat festival de
colinde de Crãciun, foarte apreciat de cei prezenþi.

pãmânt în luminã, a schim-
bat  total  lumea.  Cerurile
s-au deschis la naºterea
Lui ºi de acolo au nãvãlit
cetele îngereºti cântând:
Slavã lui Dumnezeu în lo-
curile preaînalte ºi pace pe
pãmânt între oamenii plã-
cuþi Lui. Iar de pe pãmânt
s-a ridicat spre ceruri din
partea oamenilor închina-
re adâncã. Dumnezeu s-a
coborât la noi, între noi.
Aceasta este slava Lui în
chip nevãzut, îl avem pe
Dumnezeu între noi. Ne-am
adunat ca sã-L preamãrim
pe Fiul lui Dumnezeu, ºi am
fãcut aceastã închinare din
inimã”. Preºedinta le-a do-
rit pentru anul care vine sã
fie un an binecuvântat de
Dumnezeu. I-a invitat sã
primeascã colindele cu ace-
eaºi cãldurã cu care le-au
pregãtit tinerii bisericilor
locale.

În prima parte a progra-

mului a cântat corul Paro-
hiei Bisericii Ortodoxe,
dupã aceea am ascultat
colindele Bisericii Penticos-
tale „Betel”. Au adus un imn
de laudã Domnului Isus
Cristos ºi grupul de tineri
al Bisericii Penticostale nr.
1 ºi al Bisericii Baptiste lo-
cale.

A intrat pe scenã ºi gru-
pul Unic, o echipã formatã
în vara anului trecut, din
elevii liceului „N. Bãlcescu”
din Jula, care s-au hotãrât
ca sã cânte împreunã spre
slava lui Dumnezeu.

În pauzã, Autoguverna-
rea Româneascã i-a servit
pe cei prezenþi cu cozonac.
În partea a doua a progra-
mului au fost alãturi de
micherecheni, invitaþii spe-
ciali din Bucureºti, Noii
Leviþi, Emanuel ºi Daniel
Bigu.

Organizatoare a þinut
sã-i mulþumeascã doamnei
consul Monica Radu pen-
tru sprijinul acordat din
partea Consulatului din
Seghedin care a fãcut po-
sibil ca formaþia de muzi-
cã creºtinã, Noii Leviþi sã
concerteze la Micherechi.

Festivalul Colindelor de
la Micherechi a pus în evi-
denþã valorile culturii tra-
diþionale ºi spiritul încã viu
ºi neschimbat al acestora
în satul românesc Miche-
rechi.

La cea de-a IV-a ediþie a
festivalului au onorat cu
prezenþa PS Siluan, Episco-
pul Eparhiei Ortodoxe Ro-
mâne din Ungaria, Victor
Micula, Ambasadorul Ro-
mâniei în Ungaria, Florin
Vasiloni, Consul General al
României la Jula, Ioan
Fodoreanu, Consul General
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(Urmare din pag. a 8-a)
al României la Seghedin,

Monica Radu, Consul la
Consulatul General al Ro-
mâniei la Seghedin, Dragoº
Þigãu, Consul la Consula-
tul General al României la
Jula, Titus Nicolae Gheor-
ghiof, Consul la Consula-
tul General al României la
Jula, Bogdan Ignat, consili-
er diplomatic din cadrul
Ambasadei României la
Budapesta, Margareta Tat,
primarul comunei, ºi repre-
zentanþii bisericilor locale:
Ioan Bun, preot paroh al
Bisericii Ortodoxe, Petricã
Creþu, pastorul Bisericii
Baptiste, Ioan Rocsin, con-

ducãtorul Bisericii Penti-
costale nr.1, Durkó Albert,
pãstorul Bisericii Penticos-
tale nr. 1, Gheorghe Solcan,
conducãtorul Bisericii Pen-
ticostale „Betel”, Tiberiu
Iuhas, liderul Adunãrii Oas-
tea Domnului, Tiberiu
Iuhas, ºef de oficiu al AÞRU,
dr. Mihaela Bucin, ºefa Ca-
tedrei de Limba ºi Litera-
tura Românã din Seghedin,
Anamaria Brad, referent
pentru învãþãmântul de
naþionalitate românã, dr.
Maria Gurzãu Czeglédi, di-
rectoarea Liceului „Nicolae
Bãlcescu” din Jula, consi-
lierii satului, conducãtorii
instituþiilor locale.                   A.C.

Tot Micherechiul
a rãsunat de colinde…

(Urmare din pag. a 3-a)
– Autoguvernarea ro-

mâneascã din ªercad –
100.000 Ft. – Serbare de
Paºti

– Clubul pensionarilor
români din Jula – 200.000
Ft. – Zilele româneºti

– Clubul pensionarilor
români din Jula – 100.000
Ft. – Seratã tradiþionalã de
Crãciun

– Autoguvernarea ro-
mânilor din Bedeu –
202.000 Ft. – Excursie la
Cheile Bicazului

– Autoguvernarea ro-
mânilor din Bedeu –
100.000 Ft. – Cântare îm-
preunã

– Asociaþia Culturalã
Românã „Mihai Purdi” din
Otlaca-Pustã – 100.000 Ft.
– Concurs de poveºti ºi
poezie

– Asociaþia Culturalã
Românã „Mihai Purdi” din
Otlaca-Pustã – 200.000 Ft.
– pentru proiectul „Invitaþi

Subvenþii pentru organizaþiile
civile româneºti pe anul 2014

din þara mamã la concurs;
ca sã ºtim mai multe ºi sã
fim mai buni”

– ªcoala ºi grãdiniþa
româneascã din Chitighaz
– 350.000 Ft. – Proiectul
„Imagini de moment din
cultura românilor din Un-
garia”

– Episcopia Ortodoxã
Românã din Ungaria –
224.000 Ft. – Hramul Ca-
tedralei Episcopale din Jula

– Episcopia Ortodoxã
Românã din Ungaria –
150.000 Ft. – Eveniment
cultural-religios

– Episcopia Ortodoxã
Românã din Ungaria –
100.000 Ft. – Hramul bise-
ricii din Otlaca-Pustã

– Episcopia Ortodoxã
Românã din Ungaria –
200.000 Ft. – Buletinul epis-
copiei

– Asociaþia pentru Tra-
diþiile ºi Viitorul românilor
din Medgyesegyháza –
150.000 Ft. – Pelerinaj

– Autoguvernarea ro-
mâneascã din Medgyes-
egyháza – 150.000 Ft. –
„Valorile noastre tradiþio-
nale”

– Fundaþia Culturalã
Românã din Ungaria pen-
tru un teatru profesionist
de la Szekszárd – 150.000
Ft. – workshop Caragiale

– Clubul pensionarilor
„Márki Sándor” din Chitig-
haz – 250.000 Ft. – Întâlni-
rea tradiþionalã a români-
lor din jurul graniþei

– Autoguvernarea ro-
mâneascã din Macãu –
100.000 Ft. – Excursie în
România

– Autoguvernarea ro-
mâneascã din Csanád-
palota – 154.000 Ft. – Tra-
diþii pentru comuniunea
românilor

– Autoguvernarea pe
Þarã a Românilor din Un-
garia – 1.140.000 Ft. – Cur-
suri de perfecþionare pen-
tru profesori                  A.B.

Tenisul de masã este
unul dintre cele mai rapide
jocuri, este modul ideal de
a te bucura de compania
celor dragi, de a-i angaja
într-o competiþie priete-
neascã ºi de a face miºca-
re indiferent de vremea de
afarã.

Jucând tenis de masã te
menþii într-o stare menta-
lã foarte bunã, multã gân-
dire, planuri, strategii au
loc într-un meci pãstrându-
þi creierul mereu alert. Por-
nind de la aceastã ordine
de idei, pe 3 ianuarie, în Sala

Competiþia de tenis de masã
a micherechenilor

de sport a ºcolii generale
s-a desfãºurat competiþia
de tenis de masã, un sport
apreciat de cãtre michere-
cheni. Competiþia s-a des-
fãºurat cu sprijinul Primã-
riei locale, care a asigurat
premiile concurenþilor, iar
pentru buna desfãºurare a
concursului a fost numit
profesorul de educaþie fi-
zicã Dumitru Boca.

Vã prezentãm clasa-
mentul competiþiei:

Bãrbaþi, individual:
Locul I: Petru Iuhas
Locul II: Tiberiu Berényi

Locul III: Attila Juhász
Locul IV: Norbert Mag
Femei, individual:
Locul I: Angelica Boca
Locul II: Evelin Iuhas
Locul III: Emese Sava
Locul IV: Helga Ruja
Bãrbaþi, pereche:
Locul I: Tiberiu Berényi

– Vasile Martin
Locul II: Petru Iuhas –

Zsolt Tóth
Locul III: Attila Iuhas –

Briber Ferenc
Locul IV: Petru Ruja –

Tiberiu Rocsin
A.C.
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Crucea Caraiman, un
monument istoric construit
între anii 1926 ºi 1928, ºi
situat pe Vârful Caraiman,
a fost desemnatã cea mai
înaltã cruce din lume am-
plasatã pe un vârf montan,
potrivit site-ului Guinness
World Record, citat de
Mediafax.

Crucea comemorativã a
eroilor români din Primul
Rãzboi Mondial, situatã pe
Vârful Caraiman din Mun-
þii Bucegi, este un monu-
ment istoric clasat în gru-
pa A (de valoare naþionalã
ºi universalã), potrivit Lis-
tei Monumentelor Istorice
alcãtuite de Ministerul Cul-
turii.

Crucea Caraiman este
situatã la altitudinea de
2.291 metri, conform
Guinness World Record.
Monumentul are o înãlþi-
me de 39,5 metri ºi include
un soclu din ciment de 8
metri. Cunoscut ºi sub de-
numirea Crucea Eroilor,
monumentul a fost ridicat

Crucea Caraiman a intrat în Cartea Recordurilor

pentru a cinsti memoria
românilor care au murit în
Primul Rãzboi Mondial.
Monumentul a fost verifi-
cat de cãtre experþii
Guinness pe 14 august
2013, se mai spune pe site-
ul Guinness.

Crucea comemorativã a
eroilor români din Primul
Rãzboi Mondial este situ-
atã în ºaua masivului
Caraiman, chiar pe margi-
nea abruptului cãtre Valea
Seacã, la altitudinea de
2.291 de metri, fiind unicã

în Europa atât prin altitu-
dinea amplasãrii, cât ºi prin
dimensiuni, conform site-
ului dedicat acestui monu-
ment.

Crucea este executatã
din profile de oþel, fiind
montatã pe un soclu din
beton armat placat cu pia-
trã, înalt de 8 metri. În in-
teriorul acestuia se aflã o
încãpere care a adãpostit
iniþial generatorul de ener-
gie electricã ce alimenta cele
120 de becuri de 500 W de
pe conturul Crucii.

Monumentul a fost rea-
lizat prin grija Regelui
Ferdinand ºi a Reginei
Maria ai României, în pe-
rioada 1926–1928, „intru
slava ºi memoria eroilor
prahoveni cãzuþi în Primul
Rãzboi Mondial, 1916–
1918, pentru apãrarea pa-
triei”, aºa cum stã scris pe
placa comemorativã fixa-
tã pe partea nordicã a so-
clului.

Potrivit documentelor de
la vremea respectivã, rea-
lizatorii structurii metalice

au fost Direcþia de Poduri
din cadrul Direcþiei Generale
CFR ºi secþiile L1 ºi L5 Si-
naia, proiectanþii – ingine-
rii români Teofil Revici ºi
Alfred Pilder, iar dirigintele
de ºantier – Nicu Stãnescu.

Proiectul ansamblului a
fost realizat de arhitecþii
Constantin Procopiu ºi
Georges Cristinel, iar mo-
numentul a fost inaugurat
ºi sfinþit pe 14 septembrie
1928, de sãrbãtoarea Înãl-
þãrii Sfintei Cruci.

Construcþia monumen-
tului a început în anul 1926
ºi s-a finalizat în august
1928. Regina Maria a ur-
mãrit îndeaproape execuþia
pânã la finalizarea ei.

Soclul monumentului a
fost realizat în anul 1930
din beton armat îmbrãcat
în piatrã de calcar fasona-
tã ºi îngrijit rostuitã. Soclul
a fost construit la doi ani
dupã sfinþirea Crucii, pen-
tru o mai bunã încastrare
a ei, iniþial aceasta fiind in-
trodusã direct în stâncã.

National Geographic a
prezentat 10 instantanee
din întreaga lume care îþi
taie respiraþia. Printre cele
mai spectaculoase instan-
tanee din lume se numãrã
ºi o fotografie care înfãþi-
ºeazã comuna Rodna din
Bistriþa-Nãsãud, realizatã
de un bistriþean.

Site-ul postului de televi-
ziune National Geographic
ºi-a invitat cititorii sã sur-
prindã cele mai impresio-
nante locuri din lume în
momente magice cuprinse
între rãsãritul ºi apusul
soarelui. Jurnaliºtii au ales
cele mai surprinzãtoare 10

astfel de fotografii, numind
seria de instantanee „Ora
de aur”. Potrivit dailymail.
co.uk, cele mai spectacu-
loase imagini din lume au
surprins podul „Golden
Gate” din San Francisco,
rezervaþia Masai Mara din
Kenya, râul Vltava din
Praga sau vulcanul Kam-
chatka din Rusia în timpul
rãsãritului, dar ºi Monu-
ment Valley din Utah, lacul
Riffelsse din Matterhorn –
Elveþia, strãzile Parisului,
zãpada din Mount Baker –
Washington sau satul Oia
din Santorini, Grecia în tim-
pul apusului.

Cum a fost omul Emi-
nescu? Cine, dacã nu con-
temporanii lui, ar putea
rãspunde la aceastã între-
bare?

Unii l-au cunoscut pur
ºi simplu, alþii i-au fost pri-
eteni nedespãrþiþi. Cu toþii
ne spun câte o poveste, iar
poveºtile lor adunate lao-
laltã spun, întreagã, poves-
tea vieþii lui. La capãtul ei,
dincolo de cliºeele cu care
ne-am obiºnuit, apare un
om care ºtia ca nimeni al-
tul, în anii tinereþii, sã se
bucure de viaþã, dar care,
ca nimeni altul, a îndurat
apoi calvarul ei.

De aceea Eminescu face
parte dintre cei puþini care,
ieºind din condiþia obiºnu-
itã a umanului, au fãcut-o
pe aceasta vizibilã pentru
toþi ceilalþi. Cei mai mulþi
dintre contemporani au
înþeles asta abia dupã ce
plinul sãu de fiinþã a fost
pus în luminã odatã cu dis-

Mãrturii
despre Eminescu

Povestea unei vieþi
spusã de contemporani

pariþia lui. Faptul de a-l fi
vãzut pe Eminescu a însem-
nat dintr-odatã foarte mult.
Aºa cum va putea sã în-
semne, dupã lectura aces-
tei cãrþi, ºi pentru cititorul
de azi. Încheind-o, el îºi va
putea spune: „ªi eu l-am
vãzut pe Eminescu!”

(Cartea a apãrut la Edi-
tura Humanitas în toamna
anului 2013. Selecþie, note,
cronologie ºi prefaþã de
Cãtãlin Cioabã.)

O fotografie din România, declaratã
una dintre cele mai spectaculoase

instantanee din lume
Printre cele mai specta-

culoase 10 fotografii din
lume se numãrã ºi una rea-
lizatã de un fotograf ro-
mân.

Este vorba despre bistri-
þeanul Ovidiu Lazãr, care a
surprins natura din comu-
na Rodna din Bistriþa-
Nãsãud, cuprinsã de o cea-
þã aurie. Fotograful în vârs-
tã de 39 de ani Ovidiu
Lazãr a surprins ºi alte lo-
caþii spectaculoase din ju-
deþul Bistriþa-Nãsãud. Prin-
tre acestea se numãrã ºi
lacul Colibiþa, Pasul Tihuþa
sau Valea Blaznei.

(adevarul.ro)
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O VOCE ROMÂNEASCÃ
Viaþa ºi tradiþiile românilor din Ungaria
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Ecranul nostru
miercuri, 22 ianuarie, m1, ora 12.55
joi, 23 ianuarie, Duna TV, ora 7.00

Abonaþi-vã la

E-Foaia
la preþul

de anul trecut!

„E-Foaia” este varianta elec-
tronicã a „Foii” tipãrite. Citito-
rii „E-Foii” vor avea avantajul
cã vor putea citi paginile revis-
tei în color ºi cu o zi mai devre-
me decât ceilalþi abonaþi. „E-
Foaia” va cuprinde ºi acele ar-
ticole ºi fotografii, care în edi-
þia online nu apar.

„E-Foaia” este realizatã în
format PDF ºi poate fi cititã cu
programul gratuit Adobe
Reader, cu ajutorul cãruia pu-
teþi sã cãutaþi expresii sau con-
þinuturi, dar puteþi ºi printa toa-
tã revista.

Abonamente la „E-Foaia”:
03 luni – 1200 ft

06 luni – 2000 ft

12 luni – 3500 ft

Nu rãspundem pentru eventualele
modificãri în programele radio ºi tv!

TVTVTVTVTV

Glume
Numãrul 7

Omul nostru viseazã numãrul 7. Se trezeºte
buimac, se uitã la ceas ºi era 07:07; se uitã în
calendar ºi vede cã este 7 iulie. Dându-ºi
seama cã este un semn, se urcã în autobuzul
7, ajunge la hipodrom ºi pariazã 7.000 de lei
pe calul cu numãrul 7 din cursa a 7-a. Calul
iese al 7-lea.

Cuvinte încruciºate
Asearã, în timp ce dezlegam integrame, o
întreb pe nevastã-mea:
– Partenerul de viaþã al femeii…
– Amant? rãspunse ea.
– Nu! Din trei litere!
– Bou?

Reîncarnare
– Mãrie, tu crezi în reîncarnare?
– Da, Ioane.
– Adicã... eu dupã ce mor m-aº putea reîn-
carna într-un bou?
– Nu, Ioane, nu se poate de douã ori la
rând…

20 IANUARIE, LUNI (Iulia Kaupert)
16.00: Introducere, cuprins 16.05: ªtiri, date
meteo 16.15: Evenimente calendaristice 16:25:
Sport 16.30: Reportaje, interviuri 17.00: ªtiri,
date meteo 17.10: Montaj de muzicã popularã
17.55: Încheiere

21 IANUARIE, MARÞI (Adam Bauer)
16.00: Introducere, cuprins 16.05: ªtiri, date
meteo 16.15: Evenimente calendaristice 16:25:
Sport 16.30: Reportaje, interviuri 17.00: ªtiri,
date meteo 17.10: Reportaje, interviuri 17.30:
„Din 4 colþuri ale lumii” 17.55: Încheiere

22 IANUARIE, MIERCURI (Iulia Kaupert)
16.00: Introducere, cuprins 16.05: ªtiri, date
meteo 16.15: Evenimente calendaristice 16:25:
Sport 16.30: Reportaje, interviuri 17.00: ªtiri
17.10: Reportaje, interviuri 17.50: Interviul zilei
(reluare) 17.55: Încheiere

23 IANUARIE, JOI (ªtefan Crâsta)
16.00: Introducere, cuprins 16.05: ªtiri, date
meteo 16.15: Evenimente calendaristice 16:25:
Sport 16.30: Reportaje, interviuri 17.00: ªtiri,
date meteo 17.10: Reportaje, interviuri 17:30
Nota sãptãmânii semnatã de Edda Illyés 17.40:
Revista presei 17.50: Interviul zilei (reluare)
17.55: Încheiere

24 IANUARIE, VINERI (Tiberiu Boca)
16.00: Introducere, cuprins 16.05: ªtiri, date
meteo 16.15: Evenimente calendaristice 16:25:
Sport 16.30: Reportaje, interviuri 17.00: ªtiri,
date meteo 17.10: Reportaje, interviuri 17.50:
Interviul zilei (reluare) 17.55: Încheiere

25 IANUARIE, SÂMBÃTÃ (Adam Bauer)
16.00: Introducere, cuprins 16.05: Programul
bisericilor ortodoxe ºi al adunãrilor baptiste
16.15: Evenimente calendaristice 16.25: „Pe
undele Europei” – emisiune euroregionalã rea-
lizatã de studiourile de radio din Timiºoara ºi
Seghedin 17.55: Încheiere

26 IANUARIE, DUMINICÃ (Iulia Kaupert)
16.00: Introducere, cuprins 16.05: „În lumea
credinþei” – emisiune religioasã 17.00: Sinteza
ºtirilor sãptãmânii 17:10: Retrospectiva sãptã-
mânii (spicuiri din interviurile ºi reportajele di-
fuzate pe parcursul sãptãmânii) 17.55: Înche-
iere

În interpretarea micilor actori ai ªcolii Româ-
neºti din Micherechi, veþi putea urmãri adap-
tarea schiþei „Five o’clock” de Ion Luca
Caragiale. Piesa a fost înregistratã în decorul
caracteristic vremii, iar copiii au fost instruiþi
de profesoara Mihaela Baicu.
Realizator: ªtefan Crâsta
Atenþie!
Ecranul nostru se reia pe Duna TV!

FILMEFILMEFILMEFILMEFILME

Campionat European de Patinaj Artistic
de la Budapesta

Vineri, 17 ianuarie, ora 15.00 – Proba
de perechi; ora 21.00 – Proba femininã

Sâmbãtã, 18 ianuarie, ora 14.00 –
Proba masculinã

Duminicã, 19 ianuarie, ora 12.00 – Proba
de perechi; ora 16.00 – Gala laureaþilor

Televiziunea Românã difuzeazã, în exclusivita-
te, Campionatul European de Patinaj Artistic,
de la Budapesta, în perioada 15–19 ianuarie.
Comentariul tuturor probelor din concurs este
asigurat de Alina Alixoi.
Singurul român prezent în competiþia de la
Budapesta este Zoltan Kelemen, la proba mas-
culinã, acesta fiind cel care va participa din
România ºi la Jocurile Olimpice de la Soci.

Dupã dealuri
Sâmbãtã, 18 ianuarie, ora 23.15, HBO

„Dupã dealuri” spune povestea a douã fete
care au crescut împreunã ºi care se reîntâlnesc
dupã câþiva ani de despãrþire. Alina (Cristina
Flutur) se întoarce din Germania sã o ia cu ea
pe Voichiþa (Cosmina Stratan), prietena ei din
copilãrie de care se simte încã foarte ataºatã.
Voichiþa ºi-a gãsit însã calea în credinþã, iar
maicile printre care trãieºte la mãnãstire þin
locul familiei pe care nu a avut-o niciodatã.
Alina luptã cu toate puterile sã recâºtige afecþi-
unea Voichiþei, fãcându-i pe cei din jur sã se
întrebe de unde vine forþa care o animã.

Baltagul
Duminicã, 19 ianuarie, ora 20.50, TVR2

Ecranizarea romanului cu acelaºi nume de Mihail
Sadoveanu, drama regizatã de Mircea Mureºan
urmãreºte tragedia unui cioban dispãrut în îm-
prejurãri misterioase. Soþia sa reface drumul
parcurs de acesta cu turmele de oi ºi aflã
adevãrul: bãrbatul a fost asasinat chiar de cei
pe care-i credea aproape. Cu îndârjirea specifi-
cã unei femei de la munte, femeia restabileste
adevãrul ºi porneºte pe urmele criminalilor.

Filme româneºti în 2014
Zburãtori, aventuri din America sau Nicolae
Ceauºescu deghizat în Moº Gerilã sunt câteva
dintre subiectele pe care cineaºtii români le
abordeazã în filmele lor anul aceasta pe marile
ecrane din România.
Chiar dacã la o primã vedere lista producþiilor
româneºti ce vor avea premiera anul acesta nu
pare atât de bogatã precum în 2013, pe marele
ecran, vor fi prezente pelicule semnate de
Florin ªerban („Box”), Nap Toader („03.
Bypass”), Gabriel Achim („Crud ºi gãtit”) ºi
Rãzvan Sãvescu („America, venim!”). Alte pro-
ducþii româneºti care vor avea ca datã de
lansare anul 2014 sunt „Bucureºti Non Stop”,
în regia lui Dan Chiºu, ºi „Lumea e a mea”, de
Nicolae Constantin Tãnase.
Filmatã la mai bine de 7.000 de kilometri de
casã, cineastul Rãzvan Sãvescu propune pen-
tru 21 martie o comedie spumoasã, „America,
venim!” cu accent american, din distribuþia

cãreia fac parte Gheorghe Ifrim, Mihai Cãlin,
Adrian Vãncicã, dar ºi actriþa de origine croatã
Mira Furlan. Pentru debutul sãu în lungmetraj,
Rãzvan Sãvescu aduce pe marile ecrane po-
vestea unei trupe de teatru din provincie, care
pleacã la New York pentru a juca „D’ale carna-
valului” pentru românii din diasporã. Lipsa de
experienþã ºi faptul cã se aflã într-un loc necu-
noscut îºi vor spune cuvântul, fiindcã gaºca de
actori se va confrunta cu o serie de evenimen-
te neprevãzute, care nu coincid întocmai cu
planurile fãcute de acasã.

Regizorul Cornel Mândruþãu
se pregãteºte pentru Cannes

cu un nou film
Cornel Mândruþãu (Mundruczó Kornél), regizorul
de naþionalitate românã din Ungaria, se pregã-
teºte cu un nou film pentru Festivalul de Film
de la Cannes, cel mai mare festival de film din
Europa. Regizorul al cãrui bunic dupã tatã a fost
preot ortodox român în localitatea Jaca din
Bihorul unguresc, nu este pentru prima datã la
Cannes, iar în anul 2008 a câºtigat premiul
FIPRESCI al criticilor de film cu „Delta”. Pelicula
cu care va merge anul acesta se intituleazã
„Fehér Isten” (Dumnezeu alb) ºi este un alt fel
de film decât cele regizate în anii precedenþi.
Despre noul film regizorul a dezvãluit într-un
interviu acordat presei maghiare cã acesta va fi
gata în luna aprilie ºi va participa cu el ºi la
festivalul de film de la Cannes. Cornel mai
spune cã pentru acest film s-a fãcut gazda a
200 de câini cu care se filmeazã, ºi pentru care
a fost angajatã Teresa Miller, un mare nume în
lumea dresorilor de câini, cea care s-a ocupat
ºi de câinele Rex din cunoscutul serial „Comi-
sarul Rex”.
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