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+ £ calendar ortodox

16 iulie, luni, Sf. Sfintit Mc. Atinoghen cu cei 10 ucenici ai sai;
Sf. Mc. Avudim si Faust

17 iulie, marti, Sf. M. Mc. Marina; Sf. ler. Eufrasie

18 iulie, miercuri, 1) Sf. Mc. Emilian de la Durostor; Sf. Mc. lachint,
Pavel si Valentina

19 iulie, joi, Sf. Cuv. Macrina, sora Sf. Vasile cel Mare; Sf. Cuv. Dias;

Aflarea moastelor Sf. Cuv. Serafim de Sarov

20 iulie, vineri, 1) Sf. Slavitul Prooroc llie Tesviteanul

21iulie, sambata, Sf. Cuv. Simeon si loan Pustnicul; 1) Sf. Cuv. Rafail
si Partenie de la Agapia

22 iulie, dumninica, Sf. Mironosita, intocmai cu Apostolii, Maria
Magdalena; Sf. Cuv. Mc. Marcela. Duminica a Vlll-a dupa Rusalii
(a Sf. Parinti de la Sinodul al IV-lea Ecumenic; inmul’girea painilor)

| N V-a tabira etnograficd

Dupi Cllitighnz. Bitania, Aletea si Micherechi, Tnere 1 i 12 iue
| Jie s-a organizat ln Bedeu cea de-a Vea Tabira etnografica, la eare
participd 25 de amatori ai etnografici, dintre care 14 slot elevi ai
liceului WN. Balcescv™ din Giula, g studenti ai catedrei de romini
din bu.'hcdm # un dent la specialitatea de etnogeafie si romana
la Universitatea ,, B

|

)

! din Budapesta,

ei, al cirei conducitor este dr. Jdnos Bencsik,

J.(u.[urul muzeului din Giula, sint cazali la caminul de elevi din
Biharkeresztes, de acolo ficind naveta cu autobuzul la Bedeu. In
activitates crel a luat parte, pe linga dr. Janocs Bencsik, §i Ag-
nes Kovdes, colaborator gtiintific al Institutului de etnografie al A-
cademici, dr. Igor Grin, sef de sectic al Muzeului judetean ,,Mun-
kacsy” din Bichis st Elena Cioban, muzeolog din Békéscsaba,

i\ In rabira au tinue prelegeri specialisti ai diferitelor domenii le-

]
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Mibai Cosma, tinindu-si prele-

Obiecte vehi ealectate la o casi
l gered

i Hultd
g 3

Articol apdrutin Foaia Noastrd, 13 iulie 1980

Stimati cititori, acest colt de pagina il vom dedica si Tn cursul
acestui an amintirilor, vremurilor trecute. La evocarea acestora

ne vom folosi de , Foile” vechi pe care le avemin arhiva redactiei
noastre. Fiti alaturi de noi in aceasta calatorie in timp!

4 Pe coperta:Pe coperta: Cantdreata de folk Maria Gheorghiu
in spectacol laJula
Foto: Anca Becan

. deostile, prietenoase sau indife-

Expozitie despre nationalitatile

din Ungaria la Arhiva Nationala
a Ungariei

L a Arhiva Nationald a Ungariei s-a deschis miercuri, pe 11 iulie, o

expozitie despre nationalitdtile din Ungaria. Intr-un comunicat
remis agentiei ungare de presa MTI, se aratd cd diversitatea culturald

- aavutunrol important de-alungul istoriei Ungariei, perioadd in care

in Bazinul Carpatic maghiarii au fost in contact permanent cu alte
nationalitatisi natiuni. Rolul diferitelor grupuri etnice este incontes-
tabil in dezvoltarea Ungariei, astfel cd arhiva a realizat o selectie din
,documentele de coexistentd” cu titlul ,Cine suntem noi?—Expozitia
etniilor din Ungaria”.
Documentele originale, actele
siobiectele expuse prezintd isto-
ria nationalitdtilor din Ungaria
delainceputuri pandin prezent.
Prin intermediul documentelor
si exponatelor de artd popula-
ra, expozitia examineaza relatia
complexd, complicatd si in con-
tinud schimbare dintre etnii si
unguri. Expozitia este un rdspuns
lamodul in care locuitorii acestor
meleguri relationauintre ei, cat

vagyun

MAGYAROR
NEMZETISEG

g s re
NYITVA: HETFO=PENTEK 10=16h
BUDAPEST I. KER., BECSI KAPU TER 2-4

rente erau relatiile dintre eisiin
ce masura non-maghiarii au fost
integrati sau asimilati.

De asemenea si scurtmetraje-
le care pot fivizionate in cadrul
expozitiei Tncearcd sa ilustreze prin retraire istoria comund. Cadrele
peliculelor prezinta bulgari, greci, croati, germani, romani, romi, ruteni,
sarbi, slovaci, sloveni, evrei, precum si grupuri etnice dispdrute deja

A\ archivum
| Sehvun

in zilele noastre, vizitatorii putdndu-se astfel familiariza cu limba si

muzica diferitelor nationalitdti, se aratd in comunicatul arhivei.
Publicul poate viziona expozitia din clddirea Arhivei Nationale din
Piata Bécsi kapu, incepand din data de 12 iulie.

Parerile autorilor nu coincid intotdeauna cu opinia Redactiei. Respon-
sabilitatea juridica pentru continutul articolelor publicate in Foaia
romaneasca apartine autorilor. Foaia roméneasca nu garanteaza
publicarea textelor nesolicitate de redactie.
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»Lungul drum al Unirii” — conferinta
si concert de muzica folk, laJula

Cu sprijinul Institutului Cul-
tural Roman de la Bucuresti,
Uniunea Culturald a Romanilor
din Ungaria, in colaborare cu Di-
rectia Judeteand pentru Cultura
AradsiBibliotecaJudeteana ,A.D.
Xenopol” Arad, a organizatvine-
rea trecutd, 6 iulie, un eveniment
dedicat celor mai importante
momente istorice, care au dus la
Unirea romanilor intr-un singur
stat, culminate la Marea Adunare
Nationald de la Albalulia,dela1
Decembrie1918. La manifestarea
organizata la sediul Uniunii Cul-
turale au participat diplomati si
preoti romani, profesori de isto-
rie, romanidin diferite localitati,
darsicativaromanidin Serbiasi
Alba lulia, sositi la prietenii lor
romani din Jula pentru un con-
curs organizata douazi, Cupade
Sah ,Alexandru Hotopan”. Astfel,
manifestarea a Tntrunit romani
din Romania, Serbia si Ungaria,
contribuind la comuniunea spi-
rituald aintregii natiuni romane,
oriunde ar trai aceasta.

Titlul conferintei istorice ,Lungul drum al Unirii” s-a inspirat din
tematica propusd de cdtre cei patru conferentiari, care au dorit sa
prezinte evolutia, Tmprejurdrile si cele mai importante Tntamplari
istorice, care au dus apoi la momentul Adundrii Nationale din 1
Decembrie 1918, de la Alba lulia. Istoricul dr. Dorel Sinaci, directorul
Bibliotecii Judetene din Arad a vorbit despre ,Vormartz-ul romanilor
ortodocsi din Banat si Crisana”, o perioada din istoria Germaniei care
precede Revolutia de la 1848, din martie, in statele Confederatiei
Germane. Prelegerea fdcea legdtura si cu cativa membri de seama ai
comunitatii romanesti din Ungaria, cum au fost Moise Nicoard (nascut
la Jula) sau Andrei Saguna (ndscut la Miscolt), personalitati care au
luptat mult pentru drepturile lingvistice, culturale si religioase ale
romanilordin Ungaria si Transilvania. Despre contextul istoric si despre
delegatii romanilor din Ungaria de azi (26 la numadr) la Adunarea de
la Alba lulia a vorbit pr. Aurel Becan, paroh la Cenadul Unguresc, in
prelegerea intitulatd ,Romani din Ungaria, participanti la faurirea

Maria Gheorghiu

Marii Uniri”. inainte de a-si prezenta lucrarea, pr. Becan
adoritsd faca unanuntin fata publicului, neputandu-si
ascunde emotiile si bucuria, spunand cd exactin acea
zi,la6iulie,a primit prin posta o scrisoare din Romania,
din partea Autoritdtii Nationale pentru Cetatenie,
fiind informat ca a primit cetdtenia romana. Astfel,
preotul de la Cenadul Unguresc este primul roman din
Ungaria care a solicitat si a primit cetatenia romana
din partea Statului Roman, dupa regulile simplificate
ale acordarii acesteia.

Directorul Directiei Judetene de Cultura Arad,
dr. Adrian Simon a prezentat lucrarea ,«Ruptura totala»,
negocierile dintre Consiliul National Roman si Ministrul
pentruminoritati OszkarJaszi”, subliniind numeroasele
incercdri de Tntelegere si tratative politice dintre
romani si unguri, care insa nu au dus la compromisul
asteptat. Prof. univ. dr. Corneliu Pddureanu, profesor
la Universitatea ,Aurel Vlaicu” din Arad a vorbit
despre ,Stefan Cicio-Pop—parinte al Patriei”, evocand
rolul foarte important al acestuia in evenimentele
premergatoare Adunarii de la Alba lulia. Omul politic
si avocatul Stefan Cicio-Pop a fost cel care si-a pus la
dispozitie casa lui din Arad pentru lucrarile comitetului
care pregatea unirea romanilor.

Inadoua parte a manifestirii, renumita interpreta
de muzica folk Maria Gheorghiu, cu vocea ei inconfun-
dabild si talentul consacrat, a intdrit in mod minunat
ideile punctate in cadrul conferintei, prin cantece pa-
triotice destinate unor mari personalitdti ale romanilor (Regina
Maria, Vasile Lucaciu—,Doina lui Lucaci”), sau romanilor din jurul
granitelor, din Basarabia si Bucovina: ,Nu plange Maica Romanie!”,
,Drum bun, drum bun, doba bate!”, , Treceti batalioane roméane Car-
patii!,,Cantd cucul, batd-l vina!”, etc., si printr-un recital de muzica
folk, cuprinsa in ultimul sau album, intitulat: ,CAmp de lavanda”.

Maria Gheorghiu nu este necunoscuta pentru publicul romanesc
din Ungaria, sustinand acum cativa ani un concert la Jula, dedicat
Mariilor, cutitlul ,Sub zodia Mariei” (Sfanta Maria, Maria de Mangop,
Regina Maria si Maria Tdnase), iar acum doi ani, la Seghedin si
Budapesta, a sustinut concerte de colinde romanesti.

Astfel, in Anul Centenar, cu sprijinul unor artisti consacrati si al
unor cercetatorisiistorici din Arad, au fost aduse si fnaintea roma-
nilordin Ungaria, datele importante si atmosfera care a contribuit
la realizarea Marii Uniri de la Alba lulia, din 1 Decembrie 1918.

Evenimentul de laJulaa fostonoratsi de prezenta Preasfintitului
Parinte Siluan, Episcopul Eparhiei Ortodoxe Roméne din Ungaria
si a altor clerici din cadrul Episcopiei, a domnului Florin Vasiloni,
Consulul General al RomanieilaJula, sia domnului Cristian Daniel,
Consul la Consulatul General al Romaniei la Seghedin. E.S.

MINISTERUL PENTRU ROMANII DE PRETUTINDENI www’ :
Aceasta revistd a fost tiparita cu sprijinul partial m p r po : ¥
al Ministerului pentru Romanii de Pretutindeni. ov ro .
a Ministerului pentru Romanii de Pretutindeni. : (Ma, mu’te ’mag”’" Ih pag'na aiz a)
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EXPLICATII BIBLICE

Familia crestina -

Text: 1 Petru 3:1-13

1. Tot astfel, nevestelor, fiti supuse si voi birbatilor vostri; pentru ca, dacd unii
nuascultd Cuvantul, sd fie castigati fard cuvdnt, prin purtarea nevestelor lor,

2. cdnd vi vor vedea felul vostru de trai: curat siin temere.

3. Podoaba voastri si nu fie podoaba de afard, care std in impletitura parului,
in purtarea de scule de aur sau in imbrdcarea hainelor,

4. cisd fieomul ascuns al inimii, in curdtia nepieritoare a unui duh bland si
linistit, care este de mare pret inaintea lui Dumnezeu.

5. Astfel se impodobeau odinioard sfintele femei, care ndaddjduiau in Dum-
nezeu si erau supuse birbatilor lor;

6. ca Sara, care asculta pe Avraam si-l numea ,domnul ei’. Fiicele ei v-ati
fdcut voi, dacd faceti binele fird si vi temeti de ceva.

7. Barbatilor, purtati-vd si voi, la randul vostru, cu Tntelepciune cu nevestele
voastre, ddnd cinste femeii ca unui vas maislab, ca unele care vor mosteni
impreund cu voi harul vietii, ca sd nu fie impiedicate rugdciunile voastre.

8. Incolo, toti s fiti cu aceleasi ganduri, simtind cu altii, iubind ca fratii,
milosi, smeriti.

9. Nu Tntoarceti rdu pentru rdu, nici ocard pentru ocard; dimpotrivd, bine-
cuvantati, cdci la aceasta ati fost chemati: sd mosteniti binecuvintarea.

10.,Cici cine iubeste viata si vrea sd vada zile bune si-si infraneze limba de
la riu si buzele de la cuvinte Tnseldtoare,

11. 5d se depdrteze de riu si sd facd binele, si caute pacea si s-o urmdreascd.
12. Cici ochii Domnului sunt peste cei neprihdniti, si urechile Lui iau aminte
la rugdciunile lor. Dar fata Domnului este impotriva celor ce fac rdul.”

13. Si cine vi va face rdu, dacd sunteti plini de rdvnd pentru bine?

Autoritatea in familie—solutii pentru familii

cu partener necrestin

Apostolul Petru incheie capitolul precedent cu exemplul Domnului
Isus care S-a supus dreptului Judecator, printr-o ascultare deplina.
Capitolul 3 ncepe cu un adverb de mod prin care coboara discutia
precedenta in familia crestind, Tnsa pastreaza principiul: dupa cum
Cristos Domnul a fost supus Tatdlui, asa si sotia trebuie sa fie supusa
sotului. in primele doud versete prezinti cazul in care intr-o familie
sotul nueste credincios, iarindemnul apostolului este evanghelizarea
prin trdirea sotiei: curat si in supunere. Autoritatea sotului este o au-
toritate delegatd de Cuvantul lui Dumnezeu, iar neascultarea sotului
nutrebuie sd implice o neascultare si din partea sotiei, ci o intelegere
din partea ei si o trdire pentru castigarea sotului. In familie autorita-
tea o are Cuvantul lui Dumnezeu, dacd un sot nu ascultd de Cuvant,
sotia nu este indemnata sa asculte ea de Cuvant, avand exemplul
Domnului Isus. Pavel explica nivelurile de autoritate Tn 1 Corinteni 11
cand prezintd ca autoritate finald pe Dumnezeu Tatél, apoi urmeaza
Domnul Isus, structura familiei cu sotul si sotia. Ce are de facut o sotie
careare un sot necredincios?1Petru trateazd tema suferintei crestine,
iar Tn toata istoria au fost nenumarate cazuri precum cel prezentat
aici. O sotie care are un sot necredincios trebuie sd se supuna sotului
in limitele ascultarii de Cuvant, trdind in smerenie. Petru indeamna
pe sotii la o trdire curati siin supunere. in relatia cu sine Petru le cere
sotiilor sd puna accentul pe aspectul interior, pe curdtia duhului, nu
pe cel exterior, prezentatin versetul 3 care este contrastat de versetul
4. Petru nu transmite neglijarea aspectului exterior, ci condamna
preocuparea exagerata si neglijarea aspectului interior: aici este o
proportie inversd. Cu cdt cineva se preocupa mai mult de exterior cu
atat va fi mai gol interior. Cu cat cineva se preocupa mai mult de in-
trerior, cu atatva fi maieficient spiritual in exterior. Socotim versetele
3si 4 ca fiind actuale si valabile si astdzi, subliniind necesitatea unui
duh bland si linistit, pe care si Domnul il pretuiete. Credem ca Dom-
nul ne-a creat suficient de minunat, iar orice ,completare” nu va face
decat sa ciunteasca opera Lui. Credem ca atunci cind Domnul ne-a
creat S-a uitat la noi si a spus: Suficient de frumos, nu mai are nevoie
de addugituri. Cele doua relatii de care trebuie sa tind cont o sotie
este o relatie cu sine (curdtie) si cu partenerul (temere). Petru merge
de lainterior spre exterior si dd exemplul Sarei care avea respect fata
de sotul ei, observat pana si in modul in care i se adresa. Respectul
se vede cel mai usor in adresarea in familie, iar o sotie inteleapta isi
va ajuta sotul sd Il cunoascd pe Dumnezeu prin trdirea de exceptie,
unicatd, evanghelisticd si biblica (fiica Sarei).

autoritate, unitate si iubire

= ——

Al doilea caz prezentat de Petru este cel al sotilor care au sotii necre-
dincioase, acest lucru este nteles prin la randul vostru din versetul 7.
Petru spune sotilor ce sa facd, cum si faci si de ce sa facd. Intai, Petru
spune ce si facd: si se poarte cu intelepciune cu sotiile lor. intelepciunea
biblicd presupune fricade Domnul, iar raportarea la partener indiferent
daci este credincios sau nu este prin fricade Domnul. In al doilea rand
Petru le spune cum sd se raporteze: dand cinste sotiei ca unui vas mai
slab. Imaginea inteleasd aici este de doud vase de pamant, atat sotul
si sotia, Tnsa unul dintre ele este mai fragil. Constient de fragilitatea
vasului sotiei, responsabilitatea sotului este sd aibd grija, sa fie atent,
adici s3 dea cinste. In al treilea rand le spune de ce si se poarte cu
frica de Domnul cu sotiile lor. Motivatia este dubla: una prezentad si
unaviitoare. Cea prezenta: rugaciunile pot fiTmpiedicate daca un sot
nuse poartd intelept, si cea viitoare: vor mosteni harul vietii, va conta
nviitor cind va da socoteald de ce a facut cu partenerul care este un
dar de la Dumnezeu.

Unitatea in familie ca rezultat al iubirii

Cand doi soti se vor purta Tn felul in care |-a prezentat Petru, atunci
floarea iubirii nu se va vesteji in pamantul caminului lor, iar rodul
semanatva ficel de unitate. Cazuistic, multi se intreabd de ce nu mai
este unitate Tn familii? Raspunsul este dat de faptul cd atunci cand
lipseste iubirea, va lipsi si unitatea, iar iubirea va lipsi in momentul
cand nu va mai fi pocdinta. Caz: un cuplu este dezbinat. Ce a dus la
dezbinare? Absenta iubirii. Ce a dus la absenta iubirii? Absenta fricii
de Domnul. Solutia pentru unitate este iubirea care vinde din frica de
Domnul. inainte ca un cuplu si isi piard3 iubireaisi va pierde pocdinta.
Petru vorbeste despre cateva boli care rdcesc pocdinta, implicitiubirea
si unitatea cuplului este afectati. In versetul 8 este prezentat egoismul,
care este absenta smereniei si iubirii. O alta boald este prezentatd
n versetul 9 si este rdzbunarea, iar antidotul este sa binecuvantdm
atunci cind avem parte de dispret, motivatia fiind faptul ca vom mos-
teni Cerul intr-o zi. In versetul 10 Petru atrage atentia la alt3 boala:
pacatele limbii. Multe casnicii ar fi nespus mai fericite daca partenerii
arfnvdta ca tdcerea e de aur, infranarea in vorbire este cruciald si aratd
intelepciunea celui in cauzi. in versetul 11 Petru mai discut o boald
care raceste iubirea partenerilor: rdutatea, incapatanarea. Recoman-
darea este si caute pacea. In viatd pentru unele lucruri nici nu merita
sd te lupti, cu atdt mai mult in cdsnicie. Pacea in familie este atat de
pretioasa, este asemenea unuivas foarte fragil, care trebuie tot timpul
vegheat de cei doi parteneri, iar cel maiinteleptva cedan momentele
de tensiune, de dragul Domnului si partenerului.
Concluzia lui Petru este ca Domnul vede comportamentul celor doi
(versetele12si13), iar rdspunsurile la rugdciune pot fiTmpiedicate de
lipsa deintelepciune exprimatd in comportament. Dragul meu, tie iti
asculta Domnul rugaciunile? Nucumva este un blocaj din cauza unor
cuvinte grele spuse partenerului? Nu cumva este un comportament
egoist care opreste raspunsul tau?
Doi tineri casatoriti tinandu-se de mand pasesc agale prin parc. Ima-
ginea este frumoasa. Aceiasi soti, peste ani, vor pdsi tot tindndu-se de
mana Tnaintea dreptului Judecdtor. Pentru ziua aceea, de dragul Lui
si partenerului, sa ne purtam intelept.

Sursa: Revista Crestinul Azi
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Concert coral de muzica sacra

7

Céantarea sau muzica bisericeasca este mijlocul prin care omul
isi Tnchind cugetul sdu Domnului si totodata il imbracd in haina
folositoare a faptelor bune. Cu un concert de muzica sacrd au fost
hraniti duhovniceste si credinciosii prezenti duminicd, 8 iulie, in
Catedrala Episcopala ,Sf. Nicolae” din Jula. Evenimentul a fost
organizat de cdtre Fundatia ,Pro Musica” din Julain colaborare cu
Episcopia ortodoxa din Jula si Parohia Jula-Mare.

Manifestarea muzicald este un eveniment cultural important
in randurile credinciosilor si al iubitorilor de muzica sacrd, fiind
totodata primul festival de acest gen din Ungaria, de la1991, cand
aluatfiinta, laJula, Corul ,Pro Musica’, care functioneaza si pand in
prezent. in cele peste doud decenii si jumatate de activitate, corul
aorganizatinJula, mai multi ani consecutiv, festivaluri de muzica
sacra si laicd, cu mici intreruperi, din cauza lipsei de fonduri.

Editia de anul acesta a festivalului s-a realizat cu sprijin finan-
ciar obtinut prin proiect de la Ministerul Resurselor Umane de la
Budapesta, iar evenimentul atncadrat un recital de muzica sacrd cu

Vioara lui Barbocz
nu mai canta...

A fost bine cunoscut nu doar de
colegii muzicieni, dar si de majori-
tatea romanilordin Ungaria, si mai
ales de dansatorii echipelor noastre
folclorice. Barbdcz Sandor a cantat la
vioara decenii de-a randul pentru
echipele de dansuri populare roma-
nesti, atat pentru cei din Micherechi,
catsiceidin Aletea. A fost un foarte
bun cunoscator al muzicii populare
romanesti, pe care a si cercetat-o ani de-a randul. Barbécz Sandor
s-a stins din viatd pe 9 iulie, la varsta de 66 de ani.

A fondatsi a condus Taraful Békés Banda timp de mai bine de
trei decenii. Orchestra din Jula, infiintata pe la inceputul anilor
1980, promoveazd muzica populard maghiara si pe cea a nati-
onalitdtilor din Ungaria. A avut relatii stranse cu dansatorii si
muzicienii localitatilor romanesti din judetul Bichis: Chitighaz,
Aletea si Micherechi iar, datorita acestor legaturi—in anul 2004
—a aparut un CD cu titlul ,Joc — Zsok”, care contine melodii ale
romanilor din Ungaria.

Barbdcz Sandor a fost profesor de muzica la Scoala de Arte
,Barték Béla” din Bichisciaba, predand tinerilor vioara, viold,
contrabas, fluier si tambal.

Fie-i tdrana usoard!

la Catedrala Sf. Nicolae din Jula

| & o

Corul ,Pro Musica”’ dinJulasi corul oaspete —Corul mixt al Bisericii
Ortodoxe cu hramul Sfintii Apostoli ,Petru si Pavel” din Curtici,
judetul Arad.

Tncepénd din 2011, conducerea coruluidinJula a fostincredintatd
de catre profesorul Gheorghe Fluieras unuia dintre ucenicii sdi apro-
piati, Adrian Bughi, care duce mai departe munca mentorului sau,
atat la corul ,Pro Musica’, cat si la corul din Curtici. Corul oaspete
aincantatsufletele credinciosilor participantila biserica duminica
dand raspunsurile sila Sfanta liturghie, oficiata de pr. paroh Teodor
Marc si pr. llie Ndddban din Curtici.

Dupa slujbad, cele doua coruri I-au slavit pe Dumnezeu cu fru-
moase cantece religioase, una dintre cele mai intalnite expresii
ale rugdciunii, o formd sublima prin care omul a ales sa-si exprime
religiozitatea, lucru despre care si Sfanta Scriptura confirmd rolul
important pe care muzica |-a avut si continua sa il aiba, deopotriva,
in exprimarea trairii religioase a credinciosilor si Tn infrumusetarea
si sensibilizarea cultului divin. A.B.

INVITATIE

10 ani de la trecerea
in vesnicie

a PS Episcop

loan Mihaltan

Parohia Ortoxodda Romana

din Jula-Mare invita credinciosii
la o Slujba de Parastas

in amintirea fostului Episcop

al Oradiei, PS loan Mihaltan
(1926—2008), care in perioada
1989-1993 a fost responsabil

si pentru bisericile romanesti din Ungaria.

Data: duminica, 22 iulie 2018, ora 10.°°
Locul: Catedrala,,Sf. Nicolae” din Jula

Slujba Arhiereasca va fi sdvarsita de PS Episcop Sofronie al
Oradiei si PS Episcop Siluan al Julei si un sobor de preoti din
Ungaria si Romania.

Dupd slujba parastului va avea loc o agapa frateascd la Campingul
Marc din Jula.
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Povestea matritei antice,
descoperita la Sarmizegetusa Regia

O matritd antica de bijutier, veche
de peste 2.000 de ani, a devenit cea
mai valoroasa piesa expusa la Muzeul
Civilizatiei Dacice si Romane din Deva.
Piesa din bronz a fost cercetata timp
de doiani, de la data descoperirii eiTn
Sarmizegetusa Regia, iar specialistii au
scos la iveald detalii incitante despre
obiectul arheologic.

Matrita anticd, provenitd din atelie-
rul unui orfevrier dac (mesterin reali-
zarea de bijuterii din metale pretioase)
este obiectul de pret al celei mai importante piese a muzeului din
Deva, informeazd adevarul.ro.

Obiectul antic, unicin Romania, a fost descoperit intimplator, in
urma cu cativa aniin situl fostei capitale dacice din Muntii Orastiei. In
timpul unei furtuni, petrecuta in noaptea de Sanziene, vintul a rupt
un fag vechi de peste un secol din incinta cetdtii dacice Sarmizegetusa
Regia, iarin cddere trunchiul aantrenat un alt copac pe care I-a smuls
din radicini. in groapa creatd de sub riadicina trunchiului doborat,
a doua zi Vladimir Brilinsky, omul care se ocupa de administrarea
monumentului UNESCO, a descoperit, Tmpreuna cu cativa copii pe
care i insotea Tn acel loc, piesa unica din bronz.

,Era noaptea de Sanziene, atunci cind povestile spun cd bat
flacdrile pe comori. O furtund, un copac, doi copaci, trdznet, prabusire,
groapa si .. Copilul m-a intrebat »Nenea Nunu, ce-i aia verde de
acolo?« Inima mi-a statin loc, asemenea
timpului care nu voia sd se mai scurga. Si
da, era ea, cea care ne astepta cuminte,
nederanjata de fascinanta lacomie, deja
traditionald, a locului: matrita din bronz
de la Sarmizegetusa Regia. Ridicind-o
tremurdnd, sub privirile uluite ale copiilor
ce ma Tnsoteau, am simtit cd a venit
vremea sd inteleg ca nuam trdit degeaba
pe pamant, ca pe langa un copil facut, pe
langd o carte citita si pe langd un pom
saditam mai fdcut si altceva. Ceva pentru
care, acum, Dumnezeu ma rasplatea. Un
darde la Dumnezeu, pentru cei 20 de ani
batuti pe muchie Tn care Sarmizegetusa
mi-a ocupatintreg sufletul, mi-a mancat
sandtatea, mi-a fermecat mintea, mi-a
dat tot ce poate primi un om mai de pret,
intr-o viata Tntreagad”, a spus Vladimir
Brilinsky, administratorul sitului UNESCO
si omul care a participat la descoperirea
celuimaiciudat obiect din Sarmizegetusa
Regia.

Dinlunaiunie 2013, cand matrita a
fost gdsitd si pandin prezentaceasta
a fost prelucrata stiintific de cdtre
colectivul de cercetare al santierului
arheologicde la Sarmizegetusa Regia.
Potrivit arheologilor, ea era folosita
in antichitate la realizarea tiparelor
pentru turnat piese decorative din
metale pretioase, fiind singura piesa
de acest fel descoperitd pand acum pe
intreg teritoriul fostei Dacii. Obiectul
de forma hexagonald este Tncrustat
cu sculpturi ale unor animale mitiologice, provenite din zona
mediteraneeand.

Matrita descoperitd la Sarmizegetusa Regia a fost realizata din
bronz, foarte probabil prin metoda cerii pierdute. Este o piesa
masiva, de circa opt kilograme, cu opt fete, dintre care cele doud
principale de forma hexagonald, iar celelalte rectangulare. Lun-
gimile laturilor ei au aproximativ opt centimeri, iar grosimea ei
este de cinci centimetri. Elementele de decor sunt redate negativ.
Potrivit cercetatorilor, artefactul a fost descoperit in stare buna
de conservare, pe suprafata lui putandu-se observa, insa, urme
de utilizare. Cu ajutorul matritelor de acest tip se ornamentau foi
subtiri din metale pretioase (aursi argint) saudin aliaj pe baza de
cupru. Imprimarea motivelor se facea prin presarea acestor foite in
interiorul modelului redat in negativ. Cu o astfel de matrita erau
realizate medalioane, falere, aplici sau
elemente ale unor bijuterii.

Istoricii care s-au ocupat de cerceta-
rea ei sustin cd o asemenea piesd era
destul de costisitoare, astfel ca intreaga
ei suprafatd era utilizatd. Bestiarul, real
si fabulos, reprezentat pe piesd, este bo-
gat si divers. Este compus din animale
fabuloase—grifonisianimalereale: leu,
tigru, leopard, rinocer, hipopotam, urs,
mistret, lup, taur, zimbru, caine, cerb,
cal, tap, antilopa, iepure. Tema scenelor
reprezentate pe matritd, lupta dintre
animale, este foarte veche si rdspanditd
pe spatii culturale vaste. Ea este redata
cu o grija deosebita.

Potrivit istoricilor, matrita a fost re-
alizatd si utilizata n secolul | Tnainte
de Hristos, iar prezenta ei in capitala
Regatului Dac reprezinta o dovada in
plus a conectdrii acestui spatiu cultural
la fluxul artistic si tehnologic de foarte
bund calitate din antichitate.
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Copii din Micherechi si Bihor la Tabara ,,ARC”

de la Oglin

Casa memoriald lon Creangd, Mandstirea Neamt, Muzeele Cucu-
teni, de Arta si de Etnografie, dinjudetul Neamt, au fost unele dintre
obiectivele turistice atinse de grupul de tineri, copii si profesori in
cadrul taberelor ,ARC” Centenar, seria Il, organizate la Oglinzi. Cei
150 de participanti s-au bucurat de traseul deosebit la Cheile Bica-
zului, de peisajul oferit de Barajul Bicaz si Lacul Rosu, organizat de
reprezentanti ai Ministerului si de cei ai autoritdtilor locale. Pentru
etnicii romanidin Ungaria, Albania, Macedonia, Grecia si Italia, tabdra
care a avut locTntre 2—9 iulie, a inceput cu drumetii pana la cetatea
medievald a Moldovei, Cetatea Neamtului. Totodatd acestia s-au
bucurat si de activitatile organizate in cadrul atelierelor de limba
romand, istorie si sport.

La Oglinzi, activitdtile organizate in cadrul atelierelor de limba
romand, au reprezentat un bun prilej prin care tinerii si-au utilizat,

zi, se

s M

 deni (MRP) lanseaza un concurs de in- :
" terpretare de poezie adresat copiilor :
* si tinerilor romani de pretutindeni cu :
£ © prilejul Zilei Limbii Romane, sarbitorita :
' * pedata de 31 august 2018. :

: romaneascd’ de Nichita Stdnescusiin-
. registrati-vd cu camera sau cu telefonul :
: mobil, panaladatade20august2018. :

: sadee-mail: cabinet.ssi@mprp.gov.ro, :
¢ . vorfireuniteintr-un material video, care :
. vaaparea pe site-ul Ministerului pentru :

riaall-a

“ -

prinjocsivoie buna, cunostintele de limba si cultura romand. Toto-
data, o parte a etnicilor romani, elevi si profesori, din cele 5 tari, au
participat la atelierele de creatie si picturd si la o seara a filmului
romanesc.

Din Ungaria au participat la aceasta a doua serie, 36 de copiisi s
nsotitori. Dintre acestia, 22 de elevi au fost de la scoala generala
romaneascd din Micherechi, 6 copii din Sacal, si cate 2 din localitatile
Apateu, Pocei, Furta si Leucushaz.

Tineriisi copiii auincheiat ultima zi prin dans traditional, poezie,
povesti si cdntec romanesc. Serbarea s-a terminat cu hora unirii, in
jurul unui frumos foc de tabara. Campusul pentru tineret de la Oglinzi
a fost ocupat sdptdmana aceasta de o noud serie de copii, intre care
se numard si tineri din Ungaria de la scolile din Aletea, Chitighaz si
Batania. Cuamanunte vom reveni Tntr-un numar urmator.

Ziua Limbii Romane, celebrata printr-
un concurs de interpretare de poezie,
dedicat copiilor si tinerilor

Nichita Stanescu
Limba romaneasca

Ministerul Romanilor de Pretutin- :

Mult e dulce si frumoasd
Limba ce-o vorbim!
Alta limbd-armonioasd
Ca ea nu gasim.
Saltd inima-n plicere,
Cand o ascultdm
Si pe buze-aduce miere
Cand o ascultdm.
Romdanasul o iubeste
Ca sufletul sdu
Vorbiti, scrieti romdneste

Romanii de Pretutindeni. Pentru Dumnezeu!
Ceamaifrumoasa recitare va constitui mesajul ,de suflet”, transmis

Recitati cudragsi dor poezia,Limba :

o»

inregistrarile voastre trimise la adre-

- de MRP atat la incheierea taberelor ARC, cat si cu ocazia sarbatoririi

| Zilei Limbii Roméne.

Nu uitati: ,a vorbi despre limba romana este ca o duminicd”.
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Legea pentru Nationalitati din anul 1868 m

in Europa Centrald si de Est, binefacerile epocii moderne apar pe
la 1848. Instaurarea societdtii burgheze constituie o incununare a
framantarilor din lungul secol al XVIlI-lea, Tn care viata politica si
culturala esten plind ascensiune, iar revendicarile sociale se concre-
tizeaza in faimoasa devizd a Revolutiei Franceze (1789): , Libertate,
Egalitate, Fraternitate”. Si pentru cad oamenii sunt dispusi sa-si ia
dorintele drept realitdti, idealurile formulate de francezi s-au rds-
panditintoatd lumea.Omenirea numai putea fiimpiedicatd sd iasa
la lumind, sd se desprinda din catusele feudalismului zis intunecat
si despotic. Pe mormantul filozofului si scriitorului german Herder,
in 1803, este gravatd deja deviza celebrelor trei L (fiecare cuvant
incepand in germand cu aceasta literd): ,Lumind, dragoste, viata!”
Astfel iese biruitor idealul lumii moderne in secolul natiunilor.

Lumina uneialte vieti, mai libere, mai democratice si mai autonome
apare si la romani tot in aceastd epoca. Idealurilor sociale insa li se
adaugd acum un ideal absolut nou si anume ideea independentei
nationale. Trezirea la constiinta nationald marcheaza inceputul
unei noi epoci Tn convietuirea popoarelor. Procesul de definire a
particularitatilor identitare (limbd, traditii, trecut istoric comun,
constiinta de apartenentd la o anumitd comunitate etc.) se termina
cuformarea natiunilor care tind spre o viatd nationald proprie, intr-un
stat national propriu. In regatul feudal ungar si in Transilvania, in
care coabitau mai multe popoare, in fruntea vietii politice stdteau
cele trei natiuni (ungurii, sasii si secuii), iobdgimea si paturile soci-
ale nevoiase nu faceau parte din aceste natiuni, si, deci, indiferent

Reglementarea echitabild a convietuirii popoarelor din regatul ungar
era deja la 1848—1849 o necesitate stringentd. Primele demersuri i
apartin lui Nicolae Balcescu si revolutionarilor romani din Muntenia,
care au fost constransi sa-si paraseascd patria dupd infrangerea revo-
lutiei, daraspiraula o continuare a luptei lor de emancipare nationald
cuajutorul ungurilor, singurii care mai erau atunciincad pe cdmpul de
luptd dintre popoarele care militau pentru independenta nationala.
Conditia ,impaciuirii” era legiferarea convenabild pentruambele parti
a problemei nationale, a relatiei dintre natiunea dominantd ungara
si celelalte nationalitati ale statului. Dificultatea consta in gdsirea
unui principiv ordonator corect, de care depindea egalitatea in sanse a
cetatenilor de diferite etnii, statutul politic al nationalitdtilor n stat.
Compromisul la care s-a ajuns prin semnarea de cdtre Kossuth si
Balcescula14iulie 1849, la Seghedin, a Proiectului de Pacificare reflecta
teoria egoistd a guvernatorului maghiar ,un stat—o natiune”, favorabila
ungurilor si defavorabild pentru romani (si alte nationalititi). in baza
acestui document istoric, romanii sunt recunoscuti ca nationalitate
aparte a statului ungar, egali Tn fata legii si cu largi posibilitati de
folosire a limbii materne in administratie, justitie si Tnvatimant, dar
nu si ca o natiune, ca o comunitate nationald cu prerogative politice
aparte. (Putini unguri, cu exceptia lui Teleki Laszl6, ambasadorul
Ungariei la Paris, erau atunci constienti de decizia fatald a liberalilor
maghiariTn problema nationald!) Ideologia nationald a Proiectului de
Pacificare sta si la temelia Legii Nationalitdtilor (Legea VIII), votatd de
Camera Deputatilor din Ungaria

de etnia lor, nu aveau drepturi

politice. Egalitatea in drepturi a
cetdtenilor din Monarhia Habs-
burgicd, implicit regatul ungar,
devine o realitate la mijlocul
lunii martie 1848, dupa ce legile
societdtii burgheze sunt elabo-
rate si aprobate in dietele de la
Pojon (azi Bratislava) de liberalii
maghiari, Tn frunte cu Kossuth,
intre 1830 si 1848 (epoca refor-
melor) si sanctionate de regele
Ferdinand al V-lea (,legile din
aprilie”). Marea batdlie dintre
unguri si austrieci, dintre paturile politice dominante si popoarele
conlocuitoare Tncepe insd cand acestea din urmaisi revendicd egali-
tatea in drepturiintr-un domeniu mult mai sensibil si mai complicat:
chestiunea nationald. Ungurii, ficand apel la dreptul lor istoric, de
dominatie asupra statului intemeiat de ei, la14 aprilie 1849 declara
independenta Ungariei fata de Curtea vienezd, ceea ceainsemnat un
razboi pentruindependenta nationald. Un lucruasemdndtor cereau
de la unguri popoarele de sub coroana ungard: recunoasterea lor ca
natiuni aparte, autonome Tn problemele nationale. Revendicarile
nationalitdtilor contracarau insa conceptia ungurilor cu privire la
refacerea propriului stat, la perpetuarea politicii de dinainte de 1848,
bazatd pe identificarea cetdteniei cu etnia, de fapt pe omogenizarea
populatiei, pe construirea unui stat format dintr-o singurd natiune.

Romanii din Imperiul Habsburgic erau constienti de dificultatea
implementarii revendicarilor cuprinsein ,Supplex Libellus Valacho-
rum” (1791) si renumita cuvantare a lui Simion Barnut tinutd la 2/14
mai1848,in catedrala din Blaj. Miscarile revolutionare de emancipare
nationald a nationalitatilor din Imperiu insd s-au soldat cu succese
partiale, deloc satisfacdtoare atdt pentru unguri cat si pentru ce-
lelalte popoare supuse Curtii de la Viena. Atat germanii austrieci
cdt si ungurii sunt nevoiti sa faca compromisuri, iar la 8 iunie 1867,
imparatul Austriei, Franz Joseph |, este Tncoronat rege al Ungariei.
Odatd cu formarea statului dualist Austro-Ungaria este sanctionata
legea privind readucerea Ardealului in cadrul Ungariei. Cele doua
tari ies asadar, Tn aparentd si provizoriu, Tnvingdtoare din luptele
cu celelalte nationalitdti. Andrei Saguna, conducatorul romanilor
in perioada pasoptistd, participa in calitate de ierarh la ceremonia
de Tncoronare si trebuie sa constate cu mare consternare naruirea
tuturor revendicarilor politice ale romanilor transilvaneni cu care
batea calea Vienei de atatea ori de |a 1848 incoace.

la 28 iulie 1849, tot la Seghedin,
care, din cauza infrangerii luptei
pentruindependentd, nuaintrat
in vigoare.

Ideea reglementarii problemei
nationale este reluatd dupa com-
promisul austro-ungar din 1867.
Parlamentul Ungariei voteaza,
la 6 decembrie 1868, Legea Na-
tionalitdtilor (Legea XLIV), axa-
ta pe doua elemente esentiale
ale statului national: Tn Ungaria
existd o singurd natiune, una si
indivizibila natiune maghiard, teorie formulatd de Kossuth, iar singura
limba oficiald a statului este limba maghiara. Ungurii erau mandri
de caracterul liberal, tolerant al legii, nationalitatile au respins-o, in
semn de protest, romanii transilvineniau declarat ,pasivitate” politica,
refuzand sa participe la alegerile parlamentare.

Despre nici o altd lege maghiard nus-ascris si vorbitatata ca despre
Legeadin1868, nr. XLIV, cu privire la ,egalaindreptatire a nationalita-
tilor”. Opiniile politicienilor si, mai tarziu, ale istoricilor erau diametral
opuse. Uniiaveau convingerea cd legea este contradictorie,ambiguad,
gresitd, inaplicabild, anticonstitutionald (Grigore Moldovan). Altii
considerau ca este cea mai progresista lege care a fostaprobatd pana
atunci in acest domeniu. Mari discutii s-au incins in legdturd cu niste
termeni-cheie: integritate statald, egalitateain drepturi nationale, un
stat—o natiune—o limba etc. (vezi Péter Laszl6, Az1868. XLIV. tc, A
nemzetiségi egyenjoglsag targyaban” és a torvényhatdsagok hivata-
los nyelve, AETAS, 1992/4.) Chiar si titlul legii este discutabil, cdci nici
vorbd nueradespre o ,egaldindreptdtire” sau ,egalitateain drepturi”
a nationalitatilor. Se forteaza — de dragul unitatii politice a statului
dominat de unguri —imposibilul: ingramddirea/contopirea celor 13
comunitdti de alta limbd si culturd Tn conceptul de ,natiune unitard”.
Caracterul absurd al acestui demers a fost observat de multi politologi,
istorici, ziaristi. In definitiv iesisera invingator totusi principiul susti-
nut de Dedk Ferenc cu privire la integritatea statald, respectiv la una
siindivizibila natiune politicd si numai apoi urma asa-zisa ,egalitate
indrepturi”a nationalitatilor, care avea un caracter selectiv (drepturi
culturale) sinu plenar (drepturi politice, colective). Ungurii, in frunte
cu Deak, refuzd sa satisfacd revendicarea principald a nationalitatilor,
recunoasterea lor ca entitati nationale autonome.

(Continuare in numdarul urmator.)
Dr.Gheorghe Petrusan
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Multumim pentru dulcea-nfratire...

»Multumim, multumim pentru dulcea-n-nfratire
care-ai pus-o-ntre-ai Tai pe pamant,

pentru tot ce ne-ai dat prin iubire,

multumim, multumim Tatad Sfant.”

Traian Dorz

Catde adevarate au fost, sunt si vor fi cuvintele Sfantului Apostol
Pavel, epistola cdtre 2 Corinteni 5:14,15: ,Cdci dragostea Lui Hristos ne
strange; fiindca socotim ca, daca Unul singur a murit pentru toti, toti, deci,
au murit. Si El a murit pentru toti, pentru ca cei ce trdiesc sd nu mai traiasca
pentru eitnsisi, ci pentru Cel ce a murit si ainviat pentru ei.”

Dragostea lui Hristos ne-a strans si ne-a binecuvantat pe dataden
iulie cu o zispeciala in Ungaria, la Micherechi, o adunare de aniversare,
90 de ani de la intemeierea Oastei Domnului din Micherechi. Fratii
din Ungaria ne-au facut invitatia sd venim sa sarbatorim impreuna
aceasta aniversare, si am raspuns cu mult drag invitatiei fiindca si
fratele Traian Dorz ne indeamna in versurile lui: ,oriunde-s ei, fa tot
si du-te, oricati sunt ei, fa tot si stai, oricum sunt ei, fa tot si-i cautd, ca
unde-s ei e-un colt din rai.”

Oastea Domnului din Micherechi s-a infiintat in anul 1928 prin
50 de persoane, in frunte cu Parintele loan Olah, cu cinci ani mai
tarziu de la intemeierea Oastei Domnului de catre Parintele nostru
losif Trifa. La Tnceput se tinea programul la scoala confensionald de
langa biserica ortodoxa, pand in anul 1942. Apoi, pana n anul 1973
s-au Tntrunit fratii ostasi la case particulare. Din anul 1973 pana in

1990 se adunau in casa bisericii cea veche, iar in anul 1990 s-a con-
struit o casa de adunare din donatiile adunate de la membri si de
la consateni. Comunitatea, servind in limba romana, este unica de
acest gen in Ungaria si singura adunare a Oastei Domnului care de
90 de ani duce o viatd de ofensiva de lupta si biruinta nefncetata
impotriva ispititorului. Parintele loan Olah a facut si scoli biblice in
cdminul cultural din Micherechi.

La aceastd adunare de aniversare am avut parte de imbratisari
fratesti, bucurii ceresti, indemnuri si incurajari pe calea pe care am
pornit cu totii Tn aceasta lucrare. Casa de adunare a rasunat de can-
tarile frumoase si pline de emotii si trairi sfinte.

Cuvantul Domnului a vorbit prin fratii: Vasile Marcut, Micherechi;
loan Gurzau, Micherechi; Olimpiu Daraban, Coas (MM); lonel Opruta,
Ighel (AB); loan Danciu, Targu Lapus (MM); Daniel David, Ighel (AB)
si Vasile Danciu, Targu Lapus (MM).

Cuvantul si Tncurajarile fratilor ne-au indemnat sa ramanem
statornici pe calea Domnului si Tn Lucrarea Lui, sa biruim zilnic raul
care ne sta Tn cale si sd sfarsim cu totii glorios.

LAici vom suferi mereu, in locul unde-avem porunca

sa-l daruim mereu Lui Dumnezeu slujivea-n cea mai aspra munca.
Si-aicea vom muri-aparand un adevar si-o mostenire

Tncununate in curand de-o nesfarsita stralucire.”

Traian Dorz

Vasile Danciu
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Busuiocul, regele mirodeniilor

Busuiocul este considerat ,re-
gele mirodeniilor” de multi bucd-
tari, Tnsa putini oamenifi cunosc
calitatile terapeutice.

Busuiocul are in compozitia
sa90% apa, Vitamina B1 (Tiami-
na), Vitamina B2 (Riboflavina),
Vitamina B3 (Niacind), Vitami-
na Bs, Vitamina A (Retinol), Be-
ta-caroten, Vitamina B6, Vita-
mina C, Vitamina E, Vitamina K,
magneziu, calciu, mangan, fier,
fosfor, potasiu, sodiu, zinc si fi-
bre alimentare, potrivit site-ului
jardin-a-manger.com.

In scop medicinal, de la busuioc se folosesc frunzele si florile.
Recoltarea lor Tncepe spre sfarsitul lunii iunie si continud pana
toamna tarziu. Compozitia bogata in substante benefice, cu actiuni
antimicrobiene sau antiinflamatorii, face ca busuiocul sa fie de un

real ajutor in tratamentul multor afectiuni.
Busuiocul intdreste sistemul imunitar, regleaza functiile glandelor

endocrine si metabolismul celular, tonificind Tntregul organism.
Studiile de specialitate au aratat cd uleiul volatil de busuioc, are
proprietdti antiseptice, bactericide, antiinflamatorii si cicatrizante.
Este recomandati infuzia din frunze si flori de busuioc. In cosmeticd
se foloseste infuzia sub forma de comprese sau pulverizari in cazul

tenului gras si acneic.

Pulberea de busuioc are actiune energizanta si antidepresiva,
inldturand efectele surmenajuluisi echilibrand starea psihica si emo-

tionald. Ceaiul de busuioc are efect calmant, anti-
depresiv, diuretic si tonic digestiv. Studii recente
aratd cd frunzele de busuioc pot oferi o protectie
semnificativa impotriva stresului, prin mestecarea
acestora de doud ori pe zi. Este recomandat si sub
forma de tinctura in caz de depresie, migrena,
imbatranire precoce, guturai, colitd si ulcer.
Busuiocul este o componentd importanta a
siropurilor de tuse expectorante. Acesta ajutd la
eliminarea mucusuluiin caz de bronsitd sauastm.
Planta are efecte benefice in
tratarea tulburarilor sistemului
respirator. Decoctul din frunze
de busuioc, cu miere si ghimbir
este un remediu eficient.
Aceastd plantd maiarerolul
de a reduce nivelul colestero-
lului din singe. Are efect be-
nefic in cazul bolilor cardiace
si a sldbiciunii declansate de
acestea. Frunzele de busuioc

sunt renumite pentru eficienta lor siin tratarea ulceratiilorsi a infec-
tiilor gurii. Pentru Tndepdrtarea mirosului neplacut al respiratiei si
intdrirea gingiilor, se recomanda spaldturi bucale cu ceai de busuioc.

Busuiocul proaspdt se poate pastrain frigider1-2 zile infasuratin
hartie umeda sau pand la o saptdmana in pungi pentru congelator

umplute cu aer. Mai poate fi uscat in locuri ferite de lumina directa

a soarelui si pastrat in recipiente de sticld sau saculeti de panza.
Busuiocul poate fi pdstrat si in ulei de masline.
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- La finalul unui mare rizboi intre rusi si americani, se
- hotdraste ca pacea sa fie marcatd printr-o luptd de cai-
© ni care sa stabileasca Tnvingatorul. Vin americanii cu
: un caine imens, cat un taur. Rusii, cu un cdtel, lung si
- plat. Incepe lupta. Nici nu trec doud secunde si cdinele
- americanilor e transformat intr-un morman de carne.
. Americanii:

- —Bd, sunteti nebuni? Stiti voi cite milioane de dolariam
: cheltuit pe programe de modificare geneticd, pentru
: obtinerea cainelui asta?

- La care rusii:

: —Da’ voi stiti cat de greu este sa faci operatii estetice
- pe crocodili?!

: George W. Bush, Michael Jordan, Papa loan Paul al II-
- leasiun elev cilatoresc cu avionul. Dintr-o data, pilotul
- anunta cd motorul s-a defectat si cd va trebui sd sard
: cu parasuta. Problema este ca exista doar trei parasute
. pentru pasageri.

* MichaelJordanspune: ,Eusuntun baschetbalist celebru
- si echipa are mare nevoie de mine". Isi ia 0 parasutd si
- sare.

- George W. Bush spune: ,Eu sunt cel mai destept prese-
. dinte pe care |-a avut vreodatd SUA, eu am nevoie de o
- parasutd". Sisare.

- Papaloan Paulalll-leaspune catre elev:,,Eusuntbatran,
. potisa iei tu parasuta, salveaza-ti viata"

- Elevul spune ca nu este nevoie pentru ca mai este o
. parasutd ramasa si pentru el. Papa: ,Nu se poate, nu
: erau numai 3?"

- Elevul: ,Ba da, dar presedintele Americii a sarit cu
- ghiozdanul meu'".

- Cicd a venit Papa in Romania. Si mergea el cu masina
: condusa de sofer si cum nu-i pldcea felul in care conducea
- masina fi spune s3 se dea la o parte ca si conduci el.
* Incepe Papa si baga viteza, trece pe rosu s.a.m.d.

. Laun moment dat doi trecdtori:

* —B&i, tuaivazutcine era dla?

- —Nu, da'era om important, n-ai vazut ca soferul lui era
: Papa?
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Sluga la 5 stapani
Teatrul de vara ETHOS, Arad
miercuri, 18 iulie 2018

Teatru

O

-15.08.18

13 funie - ora 20.00
Teutn e Arth Busuresti

COMSTELATI
de Nick Payme
Pogis: Goorge Dogars
Dbt bodens Bart, Main Grigore

20 iunie - ora 20.00
Teatru Aste deifdevns
ETTICE

1 august - ora 20,00

FAMILOC

e Aoy Mchineau

Respa Rodks

Chatbugin Medoes Masiiesi, Mirius Manole

8 august - ora 20.00
Regin PASARER MAIASTRA - MARIA TARASE
Oistribtic Pk Chirl, Leanid Duomi, Anga 0" ADRANA TRANGAFIR
onicu, Amdreas Pewescy
15 august - ora 20.00
CE WE SPUNEM CAND NU NEVORBIM
b Chs Simian - Mériurian
Regia: Chais Simion - Mercurian
Ovstribugac Taria Pepa. Cristi ot Gabrieks
Vool Al T, Vit Bichir

www.ccja.ro

4 julie - ora 20.00

AGOCiaa Feeneics o Toatru .../

- DACA PENTR FEME

ILEANA, PRINCIPESA DF ROMANIA

U ROl SO TISE B N
drarnuissee Fchth

Un wpectacol de 3w Lisna Ceteachi

Teatrul de vard ETHOS din Arad :
asteaptd publicul, miercurea vii- :
toarea, la un spectacol al tinerilor :
actori, absolventi ai Universitatii
Nationale de Art Teatrald si Ci- :
nematografici,|.L. Caragiale’din :
Bucuresti, care vor prezenta un
spectacol de Commedia Dell'Arte, :
cu titlul ,Slugd la 5 stapani”. Re- :
gia: Mihai Gruia Sandu. Asistent: :

drd. Victor Bucur

Distributia: Cezara Munteanu,
Massimiliano Nugnes, Rusali- :
na Bona, Cristian Jicman, Elena :
Scaletchi/Veronica Ungureanu, :
Meda Topirceanu, Alexandra :
Spataru/ Maria Varlan, Victor :
Ivan Lépez Espiritu Santo, Rdz- :
van Enciu. Light design: Mihai :
Mitrea. Univers sonor: Razvan
Enciu. Coregrafie: Simona Dabija, :
Roxana Colceag. Costume: Meda
Topirceanu. Decor: Cilem Turkéz, :

Beatrice Sandru.
Durata1h 30

FOAIA ' 1

din Ungaria

16 IULIE (lulia Kaupert)

16.00: Introducere, cuprins 16.05: Stiri, -
date meteo 16.15: Sport 16.25: File de :
calendar 16.30: Reportaje, interviuri -
17.00: Stiri, date meteo 17.10: De dor :
sidrag—emisiune de muzicd populara :
realizatd de Zoe Fuicu (Radio Timisoara)

17.55: Incheiere

17 IULIE (Adam Bauer)

16.00: Introducere, cuprins 16.05: Stiri,
date meteo 16.15: Sport 16.25: File de :
calendar 16.30: Reportaje, interviuri :
17.00: Stiri, date meteo 17.10: Legende -
romanesti—serialul lectoruluidr. Szab6 :
Zsolt17.30: Storymania/Radio Romania

17.55: incheiere

18 IULIE (Stefan Crasta)

16.00: Introducere, cuprins 16.05: Stiri, :
date meteo 16.15: Sport 16.25: File de
calendar 16.30: Reportaje, interviuri -
17.00: Stiri 17.20: Clubul suporterilor :

17.55: Incheiere

19 IULIE (Tiberiu Boca)

16.00: Introducere, cuprins 16.05: Stiri, :
date meteo16.15: Sport16.25: Filede ca- -
lendar16.30: Reportaje, interviuri17.00: -
Stiri, date meteo17.10: Nota sdptdmanii :
semnata de Edda Illyés 17.20: Revista :
Presei 17.30: Reportaje, interviuri 17.55: -

Incheiere

20 IULIE (lulia Kaupert)

16.00: Introducere, cuprins 16.05: Stiri,
date meteo 16.15: Sport 16.25: File de -
calendar 16.30: Reportaje, interviuri :
16.50: Programe culturale pe zona de :
vest a Romaniei/Agneta Nica 17.00: :
Stiri, date meteo 17.15: EU aleg Roma- :
nia—100 de povesti de aurale sportului :
romanesc 17.25: Izvorasul / emisiune -
de etnografie si folclor / Radio Roma- :

nia17.55: incheiere

21 IULIE (Adam Bauer)

16.00: Introducere, cuprins 16.05: :
Programul bisericilor ortodoxe si al :
celor neoprotestante 16.20: File de :
calendar 16.30: Reportaje, interviuri :
17.00: De dor si drag — emisiune de :
folclor realizatd de Daniela Bacild/Radio :

Timisoara 17.55: Incheiere

22 |ULIE (lulia Kaupert)

16.00: Introducere, cuprins 16.05: ,in !
lumea credintei” — emisiune religioasa :
17.00: File de calendar17.10: Retrospec- °
tivasdptamanii (spicuiri dininterviurile :
sireportajele difuzate pe parcursul sdp- :

tdmanii) 17.55: Incheiere

0 VOCE ROMANEASCA - _
EMISIUNE RADIOFONICA
iN LIMBA ROMANA

¥

Zilnicintre orele 16:00-18:00 pe unde- -
le medii cu frecventele de 873 kHz si :
1188 kHz. Pe internet la adresa: http:// -
www.mediaklikk.hu (in directla El6 :

msor/Nemzetiségiradi6”) sauinar- n limbile lumii. Traduceri, receptare

hivd laadresa http://www.mediaklikk. :

hu/musor/roman
Contact:
MTVA Studioul din Seghedin
6722, Blv. Kossuth Lajos nr. 29.

e-mail: roman@radio.hu

| PROGRAME |

0 VOCE ROMANEASCA

— viata si traditiile romanilor :

Tel.: +36-62/549-201; +36-62/333-766 - inlimbamaghiari ale poetului Mihai

Abonati-va la

e -FOAIA
la pretul
deanul trecut!
»E-Foaia” este varianta electronica :
a,Foii” tiparite. Cititorii ,E-Foii” vor :
avea avantajul ca vor puteacitipa- :
ginilerevisteiin colorsicuozimai :
devreme decit ceilalti abonati. :
,E-Foaia’ cuprindesiacelearticole :
si fotografii, care in editia online :
nu apar. ,,E-Foaia” este realizata :
in format PDF si poate fi citita cu :
programul gratuit Adobe Reader, :
cuajutorul ciruia puteti sd ciutati :
expresiisau continuturi,dar puteti :
si printa toatd revista.
Abonamente la ,,E-Foaia”:
3luni—1200ft
6 luni—2000 ft
12 luni—3500 ft

A~ CUVANTUL SAPTAMANII

Dictionare ale limbil roméane
PRECEPTOR, precep-
tori, s. m. Persoana in-
sdrcinata cu educarea
siinstruirea particularad :
a unui copil (dintr-o familie bo- :

gata). [Acc. si: precéptor] — Din fr.
précepteur, lat. praeceptor.

ecranul §
nostru

miercuri, 18 iulie, Duna TV, ora 7.10
miercuri, 18 iulie, Duna World, ora 13.50

Cerndutiul are un merit inconten-
testabil pentru cultura romaneascs,
fiind locul in care a primit educatie
si s-a pregatit sd devinad poet Mihai
Eminescu. Nu este de mirare faptul
cd in oras se organizeazd o serie de
evenimente culturale care cinstesc
memoria marelui poetroman. Inziua
de 22 iunie, Lectoratul de roména al
Universitatii ,Stefan cel Mare” din Su-
ceava, impreund cu Centrul de Studii
Romanesti din cadrul Universitdtii
Nationale ,Yurii Fedkovici” din Cerna-
uti,a organizato noud editie a mesei
rotunde internationale ,Eminescu :

criticd siacademicd”. Laaceastaa fost :
invitat sa participe si sefa Catedrei de
Romand a Universitatii din Seghedin.
Mihaela Bucin a prezentat traducerile

Eminescu. Realizator: Tiberiu Boca

www.foaiahu romaneasca

REPREZENTANTE

Uniunea Culturald a Roménilor

- din Ungaria (UCRU)
+ 5700 ]Jula, str. Gh. Doja nr. 8
. Tel./fax: (+36-66) 463-079

Presedinte: Marius Maghiaru
E-mail: uniuneaculturala@gmail.com
Website: www.romanul.hu

- Autoguvernarea pe Tara
. aRomanilor din Ungaria (ATRU)

© 5700 Jula, str. Eminescu nr.1

Tel./fax: (+36-66) 463-951
Presedinte: Tiberiu luhas
E-mail: atru@globonet.hu

- Web: www.atruroman.hu

MISIUNI DIPLOMATICE

. Ambasada Rominiei

1146 Budapesta, str. Thokély nr. 72
- Tel.: (+36-1) 384-8394

. Telefon mobil de permanenta:

(+36 30) 5356912

* Vi rugdm sd folositi acest numir de

. telefon pentru a comunica situatii de-
- osebite (ex: accidente, decese, raniri,

. disparitii de persoane), care reclama

urgenta - la acest numar de telefon nu

- se fac programdri si nu se furnizeazi

informatii consulare.

- Ambasador: Marius Lazurcd
© Website: http://budapesta.mae.ro/

E-mail: budapesta@mae.ro

. Consulatul General al Romaniei

6720 Seghedin, str. Kelemen nr. 5
- Tel./fax: (+36-62) 424-431,

(+36-62) 424-429

- Telefon mobil de permanenta:

(+36 30) 6777 980

* Consul general: Daniel Banu
. Website: http://szeged.mae.ro

E-mail: szeged@mae.ro

: Consulatul General al Romaniei

- 5700 Jula, str. Munkacsy nr.12
. Tel.: (+36-66) 465-130

Fax: (+36-66) 465-142

: Telefon mobil de permanenta:

(+36-30) 635-7181

: Consul general:

Florin Trandafir Vasiloni
Website: http://gyula.mae.ro/
E-mail: gyula@mae.ro

INSTITUTII CULTURALE

Institutul Cultural al Romaniei
la Budapesta

‘1146 Budapesta, str. I1zs6 nr. 5
. Tel.: (+36-1) 383-2693
- Coordonator: Eunicia Trif

E-mail: romankulturalis.intezet@
upcmail.hu

© Web: www.icr.ro/budapesta

Institutul Cultural al Romaniei
la Budapesta—filiala Seghedin

: 6720 Seghedin, piata Dugonics nr. 2.

E-mail: rki.szeged@invitel.hu

Institutul de Cercetari

. al Romanilor din Ungaria

5700 Jula, str. Gh. Doja nr. 8
- Tel./fax: (+36-66) 463-079

Director: dr. Maria Berényi
E-mail: romanintezet@gmail.com
Web: www.romanintezet.hu

- Centrul de Documentare
. siInformare al ATRU

. 5700 ]Jula, str. Saros nr.17

Director: Mariana Negreu Vetrd
E-mail: postmaster@mroodok.t-online.hu
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