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T4 Calendar ortodox
6 iulie, luni, Sf. Cuv. Sisoe cel Mare; Sf. Mc. Lucia; Sf. Mc. Astie,
episcopul Dirahiei
7 iulie, marti, Sf. M. Mc. Chiriachi; Sf. Cuv. Toma din Maleon si
Acachie; Sf. Mc. Evanghel
8 iulie, miercuri, Sf. M. Mc. Procopie si Sf. Mc. Teodosia, mama sa;
t Sf. Mc. Epictet si Astion
9iulie, joi, Sf. Sfintiti Mc. Pangratie si Chiril; Sf. Mc. Andrei si Prov
10 iulie, vineri, Sf. 45 de Mc. din Nicopolea Armeniei; Sf. Mc.
Apolonie, Vianor si Siluan (Post)
11 iulie, simbaitd, Sf. M. Mc. Eufimia; Sf. Olga, imparateasa Rusiei;
Sf. Cuv. Leon din Mandra
12 iulie, duminica, 1) Cinstirea Sfintei Icoane Prodromita de la
Muntele Athos; Sf. Mc. Proclu si llarie; Sf. Veronica; Sf. Cuv.
Mihai Maleinul. Duminica a V-a dupa Rusalii (Vindecarea
celor doi demonizati din tinutul Gadarei)

Omul saptamanii

Octavian Paler

mai ales la obiectele filosofie, latind, elind. ,Ursitoarele
erau bete, probabil, cind au venit la cipataiul meusau,

din Bucuresti.

singuri, incat nici nefericitii nu sunt solidari intre ei.”

Dupi evenimentele din decembrie ’89, a fondat impreund cu Ana :
Blandiana, Gabriel Liiceanu s.a. Grupul de Dialog Social, care se eviden- :
tiazd prin pozitiile sale anti-comuniste. Devine, pe rand, director onorific :
si editorialist al ziarului Romania libera, apoi editorialist la Cotidianul si :
Ziua. Rdmane un jurnalist si comentator apreciat. In ultimiianideviata, : 1 »J X >
- tdtii din Seghedin a sdrbdtorit,
Octavian Paler a fostsi ramane un reper al intelectualitatii romanestia in ziua de 26 iunie, Ziua Peda-
carui sinceritate a socat, a suparat, dar a ramas in operele sale urmasilor :
- Tncercrestransau fostinmanate
. premiisi diplome de recunoas-
: tere pentru mai multi profesori
© activi. Este o traditie cala aceas-
. tafestivitate si fie felicitati acei
. profesori pensionari, care in anul respectiv implinesc 80 de ani. De
. aceastd datd, pentrua-i proteja de epidemia de coronavirus, conducerea
- facultdtii nui-a invitat s3 ia parte personal la aceasti festivitate, ci le-a
trimis premiile prin posta.

devine un critic acerb al clasei politice romanesti.

sdidin limba si literatura romana. A plecat, in vesnicie, pe 7 mai, 2007.

Poza saptamanii

i

Colegialitate

4 Pe coperta: Dans in ie albastra
Graficd realizatd de Adela Kiss

. 26iunie, Ziua Semme-
- lweis. In cadrul unei
- festivitdti organizate la
primaria orasului Jula
© au fost distinse mai
: multe cadre medicale.

- avorbit despre insem-
© ndtatea momentului,
: cand pevremeaepide-
 miei de coronavirus rolul medicilor si al lucrdtorilor in domeniul
: sandtdtii a crescut foarte mult. Directorul general Becsei Ldszlé a
. prezentat activitatea medicului Semmelweis Ignac (1818—1865),

Scriitorul sijurnalistul Octavian Paler s-a ndscutacum :
94 de ani, pe 2 iulie 1926, in localitatea Lisa, judetul Fa- :
garas, actualmente jud. Brasov. La scoald s-a remarcat :

Medic roman cu origini
in Micherechi, distins
de Ziua Semmelweis

Spitalul Judetean
Bichis a sarbdtorit, pe

Primarul Gorgényi Ernd

cunoscutin Ungaria ca fiind ,salvatorul mamelor”, si a apreciat stra-
daniile medicilor de azi. ,Semmelweis a fost un pionier al igienei, el
adescoperit ca prinsimple masuri de igiend tn clinicile de obstretica

* poate firedusriscul de aparitie a febrei puerperale. A lucratin vremuri

- grele, dar viitorul i-a recunoscut teoriile.”
plictisite, au vrut sa se amuze. Au facut din mine un fel :

deacrobat fard plasa. Mi-audatoinversunare greoaiesi :

(o} exaltare care, amestecate, au deVenlt destln”, se autolroniza cu umorul fost acordat med|cu|u| pr|mar T’be”“ Ma‘/t”/,, §efu| de Sect|e| de |nfec_

specific personalitdtii sale, regretatul Octavian Paler. A urmat cursurile * tologie si hepatologie de la Jula. Tiberiu Martin lucreazi la spitalul

Facultatii de Litere si Filosofie si simultan si pe cele ale Facultatiide Drept @ 4;p, Julaincepand din1990, este cercetitor clinicsi profesor, a publicat

. Tn numeroase revistei de specialitate din tara si straindtate. A condus

Nascut cu doi ani inaintea radioului roméanesc, Paler a fost, intre anii : echipa de lucru specializati pe tratarea bolnavilor de Covid-19.

1949511961, redactor de programe culturale la Radiodifuziunea Romand. -

Inanul1964 a fost, timp de trei luni, corespondent Agerpres la Roma. Prin - o . e .

UL 1964 nmpdetr |, corespor gerpres ~ ¢ luluisidr Abel Seres, infectolog, care recent a primitsi titlul de medic
activitatile de scriitor, jurnalist, editorialist siom politic,a rdmasin istoria : Fimar AR ’ ES
culturii romane, ca 0o mare personalitate, care pasionatd de mitologiesi-a : P : v

pus pe hartie parerile pand in preziua mortii sale. Devenise, dupa cumse :
definea, ,un lup singuratic”, care nu se mai regasea in reperele si valorile :
societatii actuale. ,Noi astdzi suntem o tard de oameni singuri. Atat de :

In cadrul festivititii au fost inmanate mai multe distinctii si laude.
Premiul Dr. Libor Janos, fondat de Consiliul Local al OrasuluiJula, a

Alaturi de dr. Martin, a primit lauda directorului general al spita-

Premii de Ziua Pedagogilor,
la Facultatea din Seghedin

acultatea Pedagogica
,Juhasz Gyula” a Universi-

gogilor.In cadrul uneifestivititi

]

In aceasti zi, dr. Mihaela Bucin, sefa Catedrei de Romana a Facultatiidin

- Seghedin a fost distinsd cu premiul ,Pro luventute”, drept recunostintd
© pentruactivitatea rodnicd pe care o dezvoltd in interesul institutiei.E.S.

Aceasta revistd a fost tiparitd cu sprijinul partial
al Departamentului pentru Romanii de Pretutindeni.

Continutul acestei reviste nu reprezinta pozitia oficiala
a Departamentului pentru Roméanii de Pretutindeni.

DEPARTAMENTUL PENTRU
! ROMANII DE PRETUTINDENI

WWW. mprp.gov.ro

Parerile autorilor nu coincid intotdeauna cu opinia Redactiei. Responsabilitatea
juridica pentru continutul articolelor publicate in Foaia romaneasca apartine

autorilor. Foaia romaneasca nu garanteaza publicarea textelor nesolicitate
de redactie.
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Premii de merit pentru profesori
si elevi romani din Ungaria

Meseria de dascal este importanta si singura care contri-
buie nelimitat la formarea tinerilor si a valorilor comunitatii
romanilor din Ungaria. Privind aceste aspecte, Autoguver-
narea pe Tara a Romanilor din Ungaria a fondat distinctia
~Pentru 40 de ani de activitate in fnvatamantul romanesc”
si distinctia ,Pentru invatamantul romanesc din Ungaria”,
care sunt acordate unor pedagogi pentru activitatea lor
timp de 40 de ani desfasurata in cadrul invatamantului de

nationalitate romana din Ungaria, dar si pentru merite de-
osebite in cadrul invatamantului de nationalitate romana.
Nominalizarile se fac pe baza propunerilor primite din par-
tea comunitatii. Gala inmanarii premiilor de anul acesta a
avut locjoia trecutd, pe 25 iunie. Au fost oferite patru premii
»Pentruinvatamantul romanesc din Ungaria”, patru premii
»Pentru 40 de ani de activitate pedagogica” si doua premii
»Pentru tinerii nostri — Cupa transmisibila”.

Evenimentul a avut loc Tn aula Liceului romanesc ,Nicolae
Bdlcescu” din Jula. Au fost prezenti mai multi reprezentanti ai
institutiilor de Tnvatdmantromanescdin Ungaria. Gala de acordare
adistinctiilor a fost deschisa de catre Cheorghe Cozma, presedin-
tele ATRU si Traian Cresta, purtatorul de cuvant al romanilor din
Ungaria in Parlamentul de la Budapesta, care au vorbit— primul
inromaneste, al doilea in ungureste—despre importanta invadta-
mantului de nationalitate romana in viata comunitdtii si despre
atentia sporitd pe care ATRU o acordd institutiilor de Tnvdtdmant
pe care le administreaza.

»Pentruinvatamantul romanesc din Ungaria”
au fost acordate patru distinctii, dintre care doua postum

Cornelia Taga

A fost directoarea gradinitei romanesti din Jula din anul 1983
pana la iesirea sa la pensie. Este autoarea materialului auxiliar
pentruinvatdmantul prescolar, care contine fise de lucru pentru
copii de gradinitd. Din anul 1993 este membrd activd si membru
fondatoral Corului,Pro Musica”dinJula. Din anul 1993 este mem-
bruin Consiliul national de predare a limbilor straine fondat de
sectia de nationalitdti din cadrul NKM. Din anul 1998 a avut un
mandat de vicepresedinte al autoguverndrii romanesti din Jula,
iar actual este vicepresedinte al Uniunii Culturale a Romanilor
din Ungaria.

Sofia Pilan Pelyva

Este invdtdtoare la Scoala generald roméneascd ,Lucian Mag-
du” din Bitania de peste 20 de ani. In 2006 se specializeazi ca
instructor de dans popular pentru copii, iar in anul 2014 obtine
specializarea de pedagog de nationalitate romana.

— Premiul acesta a fost pentru mine o surpriza foarte mare.
Cand am aflat ca va trebui sd vin la aceasta gald nu mi-a venit sa
cred. Pentru aceasta doresc ca le multumesc tuturor celor care au
contribuit la oferirea acestei distinctii si multumesc si bunului
Dumnezeu ca mi-a dat putere si sdnatate sa-mi pot face datoria
de fnvdtatoare si cd mi-a dat un dar foarte mare, fard de care nu
poti sd-ti faci aceastd meserie, sianume dragostea fatd de copii.

Atunci sunt foarte fericitd si Tmplinitd, cand vad cd au invdtat
sd citeascd si sd scrie. O alta bucurie pe care 0o am de un an sau
doi, este faptul ca pot sa pun creionul si in manutele copilasilor
la ai caror parinti le-am fost tot eu invatdtoare”, ne-a marturisit
fnvatatoarea Sofia Pilan Pelyva dupd premiere.

Premii postum au primit doi dintre fostii dascali:

[ Palfi Sandorné (Etelka Hering) ]

Originard din Sdcal, a fost directoarea gradinitei din acest sat
bihorean. Si-a Tnceput activitatea de educatoare Tn anul 1986,
iar din anul 2004 a devenit conducatoarea gradinitei din Sacal.
Pregdtea si participa cu copiii la evenimente romanesti, darsila
manifestdri locale. S-a stins din viatd la varsta de doar 56 de ani
impreund cu sotul ei, intr-un tragic accident. Pentru recunoasterea
activitdtii pedagogice exemplare i-a fost acordat premiul postum,
care a fost preluat la galad de cétre cei doi fii ai sai.

[ Dr. Florin Olteanu ]

A fost decenii de-a randul profesor la Liceul ,N. Balcescu” din
Jula, dupd care a devenit sef al Sectiei pentru Nationalitdti din
cadrul Institutului Pedagogic ,Gal Ferenc” din Szarvas. Nascutin
Romania, Tn judetul Giurgiu, a absolvit studiile la Universitatea
din Bucuresti, Facultatea de Istorie, Tn anul 1979. Se stabileste cu
familialaJula, undefsiincepe activitatea de pedagog la liceul din
Jula.nanul1991 este membru fondator al Asociatiei Romanilor din
Jula sial Corului,Pro Musica” din Jula. Intre 1991-94, este membru
in prezidiul UCRU. In anul 1999 obtine diploma de doctorat la
Cluj, la Universitatea Babes-Bolyai. A fost autorul unui manual de
istorie pentru liceu sia monografiei romanilor din Judetul Bichis.
in viata publici si politicd a comunitatii a indeplinit mai multe
functii de conducere in cadrul ATRU si a Autoguverndrii Romanesti
din Medgyesegyhaza siJula. A fost cavaler al Ordinului Suprem
Militar al Templului din lerusalim. Din anul 2007 a fost profesor si
apoisef de catedrd la Facultatea Pedagogicd din Szarvas. Premiul
acordat regretatului Florin Olteanu a fost preluat la gald de cdtre
sotia sa lulia Olteanu.

(Continuare in pagina a 8-a)



4 | EOARA o ich
romaneasca foaia@foaia hu

Slujire Arhiereasca la Catedrala Episcopala
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din Ungaria

In Duminica a 3-a dupa Rusalii (28 iunie 2020), Preasfintitul
Parinte Siluan, Episcopul Eparhiei Ortodoxe Roméne din Ungaria
si Loctiitorul Episcopiei Daciei Felix, s-a aflat Tn mijlocul credincio-
silor de diferite varste de la Catedrala Episcopald din Jula, unde a
savarsit Sfanta Liturghie Arhiereasca, impreund cu un sobor format
din pdrinti de la catedrald: protosinghelul Visarion Tuderici, secreta-
rul eparhial, preotul Teodor Marc, parohul catedralei si consilierul
economic al Episcopiei si arhidiaconul Emanuel Viiduva, dar si de
la Mandstirea Crisan, cu hramul ,Nasterea Maicii Domnului”, din
Episcopia Devei si Hunedoarei, de unde a venitierodiaconul Macarie
Tifra. Raspunsurile la strand au fost date de Alin Ciotea, cantaretul
catedralei simasterand la Facultatea de Teologie Ortodoxd din Arad,
Andrei Arpad Mihaly, absolvent de teologie si cantdret la catedrala
si de rasoforul Timotei Tibil, de la Manastirea Crisan. La slujba au
participat si credinciosi veniti din Romania, de la Toplita si din
Timisoara, avand Tn vedere faptul cd Jula este un ordsel turistic si
o statiune balneoclimatericd foarte frumoasd, cautata de turisti
din Romania si din alte parti.

in cuvantul de invititurd, lerarhul a subliniat faptul ci dupi
Duminica Tuturor Sfintilor (prima dupa Rusalii) si cea a Sfintilor
Romani (a 2-a dupa Rusalii), vine aceastd Duminicd, a 3-a dupa
Rusalii, Tn care pericopa evanghelica ne vorbeste despre grijile
vietii si ne aratd lucrurile care ne pot depadrta de la calea sfinteniei,
dacd le vom acorda prea multd atentie si toatd energia sufletelor
noastre. Dacd orice om are nevoie de hrand, bauturd, imbracdminte
si casd, pentru a putea trdi decent si civilizat in aceastd lume, to-
tusi, se cuvine sd ia aminte si la sufletul sdu, facut dupd chipul lui

Dumnezeu, de care trebuie, de asemenea, sd avem grijd, si pe care
il putem hrani cu dragostea de Dumnezeu si de aproapele, prin ru-
gaciune si fapte bune si care meritd cel putin la fel de multa atentie
ca si celelalte lucruri care ne preocupd atat de mult. Mantuitorul
lisus Hristos ne si avertizeaza, de altfel, cd nu ne-ar folosi la nimic
sd castigdm lumea Tntreagd, dacd ne vom pierde sufletele noastre
(Matei16,26; Marcu 8,36).

La sfarsitul Sfintei Liturghii, in cadrul programului Patriarhiei
Romane, Sectorul Teologic-Educational sial Eparhiilor din Tara sidin
Diaspord, de a sustine invatamantul on-line din timpul pandemiei,
prin oferirea unor tablete sau a altor dispozitive electronice, pentru
elevi si cadre didactice din comunitdti dezavantajate, astfel incat
sd se poatd conecta la lectiile on-line si sa isi continue Tnvatarea,
lerarhul a oferit din partea Episcopiei Ortodoxe Romane din Un-
garia trei dispozitive electronice Smartphone Huawei Y6P, pentru
trei elevi de la Scoala Generald Romaneascd din Jula: Rebeca Lilica
Vadaki, din clasa I-a, Toma Laszlé, din clasa IV-a si Zsombor Szigeti,
din clasa I-a. Elevii, provenind din familii cu posibilitati materiale
mai modeste, au fost desemnati prin colaborare intre conducerea
Episcopiei sia Scolii Generale Romanesti dinJula, respectivdoamna
fnvatatoare Eva Sabdu sidoamna director adjunct Ana Radici Repisky.

Astfel de smartphonuri vor mai fi oferite si altor elevi, de la Scoala
Generala din Micherechi si din Bdtania. Din partea Episcopiei din
Ungaria vor fi oferite 8 dispozitive electronice de acest fel, in valoare
totald de 4.800 Ron.

Biroul de Presa al Episcopiei Ortodoxe Romane din Ungaria

B s LA OV OO A SO AT A
[

N USNGaAMLA
ACT DE DONATIE

S ikl dispositivul efectronic SmartpRose Huswel Vor

Ailevel BEBECA LILICA VAIDDAKL,
o fon Feoala Gonerald Romdneoased din Cabnelan

[mpgrnlﬂlll“llll Patriarhici Romibne
Eparhilior din Tara si din Diaspar, de n sustin s M

iu rimpul pandenici, prin oferires unor \n:.:mu:‘):n:'nnxﬁch:ll}qmm
glectranice,  pentru elevi g eadre  didactice  din comunitig

dezavantajate, astfel i J
o m"“:{:hvﬁ:;ﬂ:nu\t & se poatd coneeta la leetile on-line stosa

Din prartes Episcapiel Ortodoxe Famiine din Ungaria, in cadrul
. il Toologle-Eduieatboma

Cu pirinteascl dragoste in Hristos Domnul i binecaviiniare,

Episcopul Eparhiei Ortodoxe Romfne din Ungaria si
Loctiitorul Episcopiei Daciei Felix RECAX
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la, camasa fermecata

Ziua Universala a lei Romanesti este sarbatorita pe 24 iunie,
odata cusarbitoarea de Sanziene, o sirbatoare populara plina cu
semnificatii magice, pe care le gasim si la multe cimasi populare.

Cu aceasta ocazie am pregatit un reportaj despre povestea lei,
avand-o ca interlocutoare pe Anca Becan din Jula si pe Virginia
Linul, mester popular din Salva, judetul Bistrita-Nasaud.

laromaneascd autentica este un adevarat obiect de artd, purtat
si de celebritati pe strada, pe podiumul prezentdrii de moda sau
pe coperta revistelor. laa fost o sursa de inspiratie si pentru nume-
rosi pictori si creatori de moda. Henri Matisse a realizat celebrul
tablou, ,La blouse roumaine”, darsialte picturi cu temaiei. Pictorul
roman Theodor Pallady, prieten cu Matisse i-a daruit cateva camasi
romanesti. In celebrul tablou, ,Romania revolutionard”, Daniel
Rosenthal o infatiseazd pe Maria Rosetti, purtand ndaframa si ie.
Camil Ressu, Francisc Sirato, Nicolae Tonitza, Nicolae Grigorescu
si Teodor Aman, toti au eternizat in picturile lor ia romaneasca.

Semne cusute, care spun povestea inceputului lumii

Anca Becan: —Piesa principald a costumului popular romanesc
este cdmasa, termenul deie fiind atribuit doar cdmasii femeiesti. la
romaneascad nu este importantd doar pentru cd ea este romaneas-
cd, ci ea este importantd pentru ca prin limbajul ei, prin limbajul
semnelor cusute, prin textura si croiul ei, transmite mesaje care
spun povestea inceputului lumii. Cimasa este croitd Tn formd de
cruce, din patru dreptunghiuri asamblate unul langa celalalt sau
cateodatd dintr-o singurd bucatd de panza si cu o deschizadtura in
partea desus. la este, de fapt, o camasd traditionald romaneasca de
sarbatoare, confectionatd din panza alba, bumbac, in sau borangicsi
impodobitd cu margele si broderii la manecisi la gat. in momentul
in carefsi creaia, tiranca stia exact ceea ce face. Isi broda semne de
integrare in aceasta lume, semne de fertilitate, de noroc, de apdrare.
FemeileTn varstd careisi coseau cdmasa in care sd fieTnmormantate
isi brodau semne de trecere mai usoard in lumea cealaltd, avand
credinta cd asa, daca vor fi inmorméantate in costumul popular,
vor fi recunoscute pe lumea cealaltd de neamul lor. Aceste semne
pe care le gdsim pe ia romaneasca le mai gdsim pe covoarele din
Oltenia si pe covoarele persane. Sunt semne stravechi, venite din
neolitic, care intr-un mod miraculos s-au pastrat pand acum. La
aceste semne s-au adaptat si alte motive in functie de zona din care
provine cea care a brodat ia. inainte totul era semn, totul era mesaj,
erau cusute de multe ori cu truda, cu credinta (insdsi forma iei si
cruciulitele cusute ne explicd acest lucru), dar si cu multd dragoste.
A face ceva frumos trebuie sa-| faci cu dragoste, iar unde exista
dragoste acoloisi pune si Dumnezeu harul. De aceea in momentul
cand termin o camasa unui prieten drag, am obisnuit sd-i scriu ca
este gata ,cdmasa fermecatd’, poate veni sd si-o ia.

Euam inceput sd cos camasi populare dupa ce mi-am comandat
un costum de la mesterul popular Virginia Linul, din Salva, cunos-
cand-o prin intermediul membrilor Asociatiei Culturale Romane
»Mihai Purdi” din Otlaca-Pustd. Dupa ce am primit acest costum,
mi-am dat seama cd si eu stiu sd cos asa ceva, insa pand sd ajung
sd fac o ieam avut nevoie de multd documentare, de sfaturi siam

participat si la niste cursuri. Dupd ce m-am fdcut cunoscutd in
comunitatea romaneascd de aici, am avut bucuria sa fiu solicitata
pentru a face costume populare pentru copii, astfel am facut cel
mai frumos lucru care mi s-a putut intampla, am facut mai multe
costume populare pentru copilasii de la gradinitele din Jula si Mi-
cherechiside la mai multe scoli, cum ar fi Scoala generald si Liceul
romanesc ,Nicolae Balcescu” din Jula, Scoala generald din Aletea
si Scoala generald ,Lucian Magdu” din Batania.

»Noi, in Roméania, avem o zestre extraordinarad”

Comuna Salva se afla in nord-estul Transilvaniei, printre dealurile
pitoresti de la picioarele Carpatilor, Tn imediata apropiere a ora-
sului Bistrita. Virginia Linul este mai mult decat un artist popular,
ea este una dintre cele mai bune cunoscdtoare si promovatoare a
vesmantului popular romanesc din Romania si probabil din intrea-
ga lume. Virginia Linul a mostenit talentul si preocuparea fata de
vestimentatia populard de la mama ei, care si dansa este un artist
popular. Casa Costumului Popular Virginia Linul este un magazin si
atelier incantator, care a fost deschis chiar la fnceputul luniiiunie,
iar proprietara nu s-a oprit la prezentarea si producerea hainelor
populare caracteristice zonei.

Virginia Linul: — La o expozitie langa Budapesta am cunoscut-o
pe Eva Bocsor Karancsi, presedinta Asociatiei Culturale Romane ,Mi-
hai Purdi”, si mi-a spus cd si ei vor sd facd un mic muzeu cu obiecte
romanesti si cd ar dori sa se infrateascd cu o asociatie din Romania,
iareum-am bucurat ca mai existd un coltisor romanescin Ungaria.
S-a legat de atunci intre noi o legatura stransa, extraordinara, de
fratie, de prietenie, cum ar trebui sa fie neamurile intre ele, caci
la noi asa se zice cd de sarbatori trebuie sa se viziteze neamurile
intre ele. Asa suntem si noi, ne vizitam la sdrbdtori, [a evenimente
sine bucurdm unul de realizarile celuilalt.

imi place sa cred cd aici la mine, la Salva, in judetul Bistrita-N3-
saud, este patria costumului popular. A ajunsiaromaneasca sa fie
cunoscutd peste tot Tn lume, ca un simbol. Pentru ca noi, Tn Roma-
nia, avem o zestre extraordinard, o lada de zestre cum nu are nici
o tard din lume. Avem 42 de zone etnografice si 450 de subzone
etnografice si tipuri de costume populare, cum nu are nici o alta
tard din lume.

Cu cateva sute de ani Tn urmd, erau niste legi nescrise, fiecare
zona avea costumul ei prin care se identificau oamenii intre ei, din
ce zona provin. Sichiar dacd i-ar fi placut unei femei o ie din Oltenia,
exista regula cd la noinuse poartd. Fiecare zond avea modele ei, iar
cand seintdlneau stiau dupd vesminte care este Valea Somesului,
care este din Valea Sieului, exista o comunicare non-verbala.

(Continuare in pagina a 12-a)



6 FOAIA

| TINERET |

romaneasca foaia@foaia.hu

3 IULIE 2020

Poezii scrise de copii romani din Ungaria pentru concursul
lansat de Institutul Cultural Roman de la Seghedin

In numarul de sdptamana trecuta am publicat poeziile castiga-
toare ale concursului de poezie in limba romana, prin corespon-
denta, organizat de Filiala Seghedin a Institutului Cultural Roman

Budapesta. La concursul destinat elevilor vorbitori de limba romana

dininstitutii de invatdmant din Ungaria au participat17 concurenti,

autori a17 poezii,avand la baza idei precum: #Totul va fi bine, #Dor

de natura, #Casa ca univers, #Prietenie, #Nostalgie.

Cararea

Mi-e dor de carare,
Arde Tn mine durere,
Cararea cea cunoscuta,

Pe care plimbarea mereuma ajutd. :

Deseori ma plimbam aici,

Cu fratii mei, de cand eram mici.
Natura mad fmplineste,

De copildrie-mi aminteste!

Parca vad inaintea mea,
Copacii cum se Tnaltd,
Acoperind cerul noros,

Ah, era atat de frumos!
Simt mirosul padurii,
Parfumul minunat al florii,
Aud ciripitul pasarelelor,
Sizgomotul animalelor.

Mi-e dor de carare!

Mi-e dor de natura!
Natura cea cunoscuta
Careintotdeauna m-ajuta!

Sara Argyelan,14ani :
Scoala Generald :

,Nicolae Balcescu’dinJula @ . .
. Niste ganduri...

Casa parinteasca

Casa noastrd mica, draga,
Multumim ca ne pazesti
Side raul de afara

Side ploi marunte, reci.

Noi te Tngrijim asemeni,

Te pdstram curatd chiar

Si speram ca vom fi prieteni
Domnul ni te-a datin dar.

Dor

Ascult ciripitul de pdsari
Si-laud de peste mari.

Nu le vad dar stiu cd ele trdiesc
Le astept sd vind si sa le privesc!
Sad aud simfonia lor

Inainte se mor...

Acoperitd de lumina fada
Odatd cu natura am murit
Spre altloc am pdsit

Vad cum trec toate de poarta...

Rebeka Balda, clasaa7-a :
Scoalaromaneascd :
,Lucian Magdu” din Batania :

in numirul trecut al , Foii romanesti” am publicat poeziile care au
obtinutlocurile1,2si 3, care au primit mentiune si cea care a castigat
Premiul de popularitate pe baza voturilor obtinute pe pagina de
Facebook a Filialei ICR.

Maijos publicam celelalte poezii care, e adevarat, nuau castigat, dar
care merita sa fie cunoscute de publicul larg, fiind primele incercari
in arta scrisului.

: Chiar daci totul va fi bine
Virusul dsta a facut multe crime!
: Deacum puteti sta linistiti

. Sisdadormiti...

: Dintoata natura

: Seva porni aventura.

: De-acum ca-irelaxare

: Primi-vom recompensare?

* Totul este frumos!

. Snitos!
Vlad Bodnar, clasa6, : Sunt sanatos!

Scoala generald romaneascd :
din Micherechi :

Scoala romaneasca

. Totul va fi bine

Totul va fi bine,
: Seva face ordine.

Sa stam calmi,

¢ Sdavem incredere.

© Sistimcu familia impreuna,
: Si ne bucurdim de ziua buni.
. Sa fim fericiti!

. Sd fim pozitivi!

Andreea Albert,clasaa7-a :
Scoalaromaneascd :
,Lucian Magdu” din Batania :

. Prietenii mei

: Prietenii mei sunt foarte draguti, :
. De aceea sunt importanti pentru :
: mine, :
: Cand suntem impreund, suntem :
: multi, :
© Veseli, fericiti, noi ne simtim bine. :

: Cand nu mi descurc, ei vin cu :
. solutiile

: Sidacasunttristd, md inveselesc,
¢ Inaceste zile dificile

. Mie, In fiecare zi imi lipsesc.

. Prietenia e statornica.

L . . Fdrd fidelitate nici nu exista.

Vladimir Putin, clasaa7-a : E o legiturd puternici,

. Atata timp cat persista.

,Lucian Magdu”din Bdtania : L

. Kata Seres, 13 ani :
Scoala Generald :

,Nicolae Bilcescu” dinJula :

Prietenii adevarati

Daca ai un prieten alaturi,

Ai mai putine ganduri.
Cateodata ajunge doar privirea,
Sa-ti aduca fericirea.

Parcd intr-o zi ne-am ndscut,
Si prietenia a tot crescut.
Zileintregi erai langa mine,

Eu mereu md jucam langd tine.

Cine atat de mult te iubeste,
Ealaturi de tine sufleteste.
Intr-o prietenie adevarata,
Prietenii nu se cearta niciodata.

Szabolcs Erdei, 13 ani
Scoala Generald
,Nicolae Balcescu” dinJula
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Serbari de ramas bun la gradinitele romanesti

Acest sfarsit de an scolar nici pentru copiii de gradinitd nu a fost la
fel catn anii trecuti. Prescolarii din grupele mari de la gradinitele in care
sefnvatd limba romana in Ungaria, copii care din toamna vor merge la
scoald, au avut serbarile de bun ramas in zile diferite, in perioada 5-27
iunie, si tot asa ca la scoli si aici festivitatile s-au tinut in cercuri foarte
restranse.

Primele serbariauavutlocpesiunie, la gradinitele din Micherechissi
Chitighaz, apoila Sacal, pe 6 iunie, dupd care pe11iuniesi-au luat ramas

bun de la gradinitd prescolarii din Batania, iar pe 27 iunie au sdrbatorit
copilasii de la gradinita dinJula. La aceste serbari, copiii au sustinut un
program artistic pentrua rememoraintamplari simomente importante
dintimpul anilor petrecutiin gradinitd. Auintonat cintece de ramas bun,
au pasit, timid, in lumea scolii, prin intermediul versurilor si cantecelelor.

Emotiile cele mai mari au fost, insd, pentru educatoarele acestor
micuti, pe care i-au educat, i-au ingrijit si i-au pregdtit pentru a incepe
din septembrie 0 noud etapa in viata lor, scoala. A.B.
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Premii de merit pentru profesori si elevi romani din Ungaria

»Pentru 40 de ani de activitate pedagogica”
Maria Gurzau Czeglédi

Directoarea Scolii Generale si Liceului Roméanesc ,Nicolae Bal-
cescu” dinJula indeplineste cel de-al patrulea ciclu la conducerea
institutiei de fnvdtdmant. Dupa ce obtine diploma de profesor la
Universitatea ELTE din Budapesta, in anul1980si incepe cariera de
profesor. Pe langa liceu a predat si la Catedra de Filologie Romand a
Universitatii ELTE din Budapesta (intre 1983-1990) si la Facultatea
Pedagogica din Szarvas (intre 1982—2002). Obtine diploma de doc-
toratinanul 2002 la Universitatea de Stiinte ,Babes-Bolyai” din Cluj.
Este membru activ al cercetdrii folclorului roméanilor din Ungaria.
Este autor si lector al mai multor manuale scolare. In anul 2007 i-a
fost acordatd, la nivel ministerial, distinctia ,Pentru minoritdti”,
in anul 2014 primeste din partea consiliului ordsenesc din Jula
,Premiul pentru orasul Jula”, iar in 2018 primeste ,Recunoasterea
presedintelui Consiliului Judetean Bichis.

—De-arandul carierei mele, mai ales in cea de director,am avut
posibilitatea sa propun pe mai multi colegi si totodata si pe multi
elevi, pentru diferite distinctii siam facut-o intotdeauna cu multa
bucurie. Dartrebuie sd vd marturisesc cd este o bucurie si sd primesti,
cuatatmai multcucatam auzitastdziaiciatatea cuvinte frumoase si
incurajatoare. Patruzeci de ani, dintr-un aspect al timpului universal
nueste nimic, dar in viata omului trecator sunt foarte considerabili
si la aceste momente festive omul face pe undeva in interiorul lui
un inventar, o cdldtorie in acesti ani. Intrebarea capitald pe care
mi-o pun este ca oare dacd as putea sd o iau de la Tnceput, atunci
ce m-as face... lar raspunsul este foarte adecvat si cu usurinta pot
sd ziccd as deveni din nou profesor. Cred cd aceasta este una dintre
cele mai frumoase profesii. Sigur ca acesti patruzeci de ani au fost
incdrcati si de multe greutati, dar si de multe, multe bucurii. lar
ca si conducdtor, Tn afard de greutdti ma gandesc cd am Tncercat
sd ajut cat se poate mai mult si am considerat si conducerea, asa
o misiune de slujire. Este foarte important s ai o pregatire cit se
poate de adecvatd, dar este important si s fii om, in sensul nobil
al cuvantului, cu o atitudine cat se poate mai corectd si pozitiva
fatd de colegi. lar tot ceea ce am realizat multumesc familiei mele,
sotului meu. Totodatd, activitatea mea de director este o activitate
in echipd, impreuna cu colegii mei si cu fiecare individ care lucreaza
aici la aceastd scoald. Incd simt ci mai am fort si idei pe care mi-as
dori sd le realizez Tn favoarea comunitatii noastre.

Maria Boca Cozma

Aobtinutdiploma de profesor la Universitatea din Seghedinin anul
1979, dupd care a inceput cariera de profesor la scoala generala din
Micherechi, satul sdu natal. A predat matematica si fizica in aceasta
institutie timp de 40 de ani, pand in 2015, la pensionare. Pe langd
pensie lucreaza si actual ca profesor la scoala generald din Aletea.

— Pentru acest premiu trebuie sa multumesc directorului Petru
Selejan, de la scoala generala din Aletea, care m-a propus, dar si
conducerii ATRU. Acest premiu este o recunoastere pentru efortul
depus Tn cadrul invatamantului romanesc din Ungaria in cei peste
patruzeci de ani. In acesti ani m-am straduit nu doar la orele de
matematica si fizica, ci am facut de multe ori ore model de limba
romana cu copii si multe excursii in Romania. A fi profesor a fost
pentru mine o meserie extraordinar de frumoasa. Dupd patru decenii
de catedra la scoala generala din Micherechiam iesit la pensie, Tnsa
nuam renuntat total la catedrd, ci cu o norma mai micd am predat
un an matematicd la scoala din Chitighaz, iar actual mai tin ore de
matematica la scoala generala din Aletea. Cariera unui profesor de
matematica nu se incheie odata cu iesirea la pensie. Sunt inca sa-
ndtoasa, potincd sd predau si sunt foarte fericitd cand pot ajuta un
licean, un copil cunoscut sau vecin daca au dificultati. Chiarsiacum,
fnultimele trei luni, cind s-a predat online, am ajutat la foarte multi
elevisi liceeni pentru bacalaureat, iar daca ei au succes atunci si eu
sunt foarte fericitd”, ne-a spus profesoara Maria Boca Cozma.
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Maria Kakécz

Este educatoare la gradinita din Bedeu din anul 1980, iar actual
este directorul institutiei. Si-a obtinut diploma de educatoare la
Institutul Pedagogic din Szarvas. In anul 1999 a obtinut diploma de
masterat la Facultatea din Arad, sectia religie si filologie, in anul
2012 a luat examenul de competente lingvistice nivel C la limba
romand, iar din 2016 dispune si de Gradul didactic Ped. Il. La 1 au-
gust 2020 se mplinesc 40 de ani de cand lucreaza cu devotamentin
domeniul educatiei. Permanents-a strdduit ca prescolarii sd creasca
intr-un mediu echilibrat, familiar si sd indrageasca limba romana.

lulia Olteanu

Directoarea Scolii Generale ,Lucian Magdu” din Batania, dupd
peste 40 de ani de carierd profesorald, a iesit recent la pensie. S-a
specializat ca profesor de limba roméana la Facultatea de Filologie
a Universitatii din Bucuresti. In primii 13 ani de carierd a predat
la Scoala generald si Liceul romanesc ,N. Balcescu” din Jula, dupd
care, timp de 5 ani, a fost referent pe probleme de invatamant la
UCRU, a mai lucrat 13 ani pe un semipost la Institutul Pedagogic
National, un an si jumatate a predat la Institutul Pedagogic din
Bichisciaba, iar din 1999 pand in prezent a fost directorul Scolii
generale si gradinitei romanesti ,Lucian Magdu” din Batania. (Cu
doamna lulia Olteanu am publicat un amplu interviu in nr. 25 al
Foii romanesti.)

»Pentru tinerii nostri — Cupa transmisibila”, premiu acordat

pentru o eleva de scoala generala si o eleva de liceu

Pentru rezultatele excelente la cele mai multe discipline de
fnvatamant, pentru o activitate fructuoasa de pdstrare, creare si
transmitere a valorilor culturale roméanesti, pentru participareasi
obtinerea meritelor la diferite concursuri au primit acest premiu
Reka Misik, elevd in clasa a 8-a la Scoala Generald ,Lucian Mag-
du” din Bdtania si Ana Szanté, eleva in clasa a 10-a la Liceul ,N.
Balcescu” dinJula.

Acest nou premiu al ATRU, fondat la Tnceputul anului, a fost
inmanat celor doua eleve de cdtre consiliera pe probleme de inva-
tdmanta ATRU, doamna Erica Borbély, directoarea Scolii Romanesti
din Chitighaz, care a renuntat la onorariul sau de doud luni (cate
52.000 Ft) pentru a putea infiinta aceste doud premii. A.B.
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Plante de leac din luna iulie—patlagina

In copilirie, jucandu-ne in
fata blocului, ne intreceam in
a gasi prin iarba sdracdcioasa
o plantd cu frunza latd si multe
nervuri prin care, dacd o rupeai,
iti ,arata” daca si cate minciuni ai
spusnaceazi. Asaam cunoscut
patlagina lata (plantago major).
Apoi, cand tuseam, trebuia sd
beau sirop de patlagind si am
inteles ca este vorba despre ace-
easi planta, dar soiul cu frunze
inguste (plantago lanceolata).

Patlagina face parte din fami-
lia Plantagosi cuprinde aproape
200 de specii. Numele plantago
deriva din latinescul planta, care indica talpa piciorului. Botanistul
suedez Carl Linnaeus clasifica pentru prima datd aceasta planta in
1753 si defineste si semintele unora dintre specii, cu numele psyl-
lium. Cuvantul psyllium provine din latinescul psylla care inseamna
purici—din cauza asemandrii semintelor cu aceastd insecta. Poate
cd ati remarcat deja produsul medicinal Utifiimaghéj sau Seminte
de psyllium, despre care se spune ca detoxifica si curdtd excelent
sistemul digestiv.

Referiri la proprietatile plantei aparsiin literaturd. Romeo, perso-
najul lui Shakespeare, spune despre patlagind: E bund ca si indrepti
un os scrantit. Planta era prezentd in diferite retete alimentare,
cosmetice sau terapeutice. Era printre preferatele preotului catolic
elvetian Johann Kiinzle (1857-1945): Tntrebuin,tare gaseste intreaga
patlagind in toate varietatile ei, cu rdddcind, tulpind, floare si sdimanta
cu tot. Ea curitd stomacul ca nicio : -
altd plantd, este de aceea indicata
pentru dcei oameni care au san-
ge putin sau prost, ficat si rinichi
bolnavi, infatisare palidd, care fac
eruptii, eczeme, care mai si tusesc
putin, sunt rigusiti, slabi ca niste
ogari, chiar dacd i-ai bdga in unt.
Ea-iajutd sd se pund pe picioare pe
copiii firavi, bolndviciosi, care nu
se dezvoltd ca lumea Tn ciuda unei
hrane bune. Inainte de 1910, oa-
menii se tratauTn mod curent cu
ceaiuri, tincturi, masaje, remedii
homeopate, adica tot ceea ce
astdziintelegem prin medicind
alternativa. Apoi lucrurile s-au
schimbat, industria farmaceu-
tica a prins avant, medicamen-
tele sintetice au intrat in viata
noastrd. Dar interesul pentru
farmacia verde nu s-a pierdut.

Preotul Kiinzle din tinerete a
fost promotoral medicinei alter-
native si al medicamentelor din plante. Desi cetdtean onorific al
orasului Wangs, fiindcd datorita eforturilor sale, in timpul epidemiei
de gripa spaniold, nimeni din comunitatea sa nu s-a imbolnavit,
in 1920 este mutat fortat din localitate. Se pare ca metodele de
tratament promovate de acest preot erau considerate dubioase in
unele cazuri, de exemplu la bolnavii de diabet.

in 1998, Administratia SUA pentru Alimente si Medicamente
(FDA) a aprobat folosirea lui psyllium in alimente sau suplimente,
fiindu-i recunoscute proprietdtile in reducerea colesterolului din
sange. Din 2014 sunt confirmate rezultatele in tratarea diabetului
zaharat de tip 2. Dar pand atunci, in anul 1922, la varsta de 60 de
ani, preotul Johann Kiinzle este nevoit sd sustind un examen in
fata unuicolegiu medical siise recunoaste astfel dreptul de a face
tratamente cu plante medicinale non-toxice.

In anul 1945 1i apare lucrarea
,Das grosse Kriuterheilbuch” (Ma-
rea carte de vindecare cu plante),
model de inspiratie pentru multi
fitoterapeuti, inclusiv pentru Ma-
ria Treben sau Ovidiu Bujor.

Sipentruromani, patlagina este
consideratd un leac traditional.
Ceaiul de pdtlagind se prepara pu-
nand1-2 lingurite de planta la 250
ml apa clocotitd. Se lasd aproxima-
tiv 10 minute, apoi se strecoara.
Se pot bea cate 3—4 cdni de ceai
pe zi. Frunzele proaspete se pot
consuma crude in salate. Siropul
de patlagina se poate prepara in
casda din frunze de pdtlagind ingustd. Se asaza intr-un borcan frunze
spalate si mdruntite, in straturi intercalate cu zahar nerafinat. Se
inchide cu un capaccu filetsise lasd la soare sauintr-un loc calduros
2—3 sdptamani. Se filtreaza siropul, se fierbe in doud-trei clocote
si se pastreaza intr-o sticld de culoare inchisa. Se foloseste pentru
tuse, dureri de gat. Zgarieturile, ranile usoare, sangerande chiar,
sevindecd dacd locul este acoperit cu terci din frunzele patlaginei.

Vd amintiti lucrarea lui Albrecht Diirer , Das grofie Rasenstiick” (,A
nagy gyep” sau ,O mare tufd de ierburi”) unde era si papadia? Ce
apare in primul plan? Aceasta este dtifif sau iarba drumurilor, adica
patlagina. Poate cd nune vom mai grabi sa o smulgem din gazon si,
chiardaca o cdlcam din greseald, la nevoie stim de unde sd o ludm
si sd ne bucuram de darurile ei.

Daniela Gules

Surse:

https://doc.ro/sanatate/patlagina-plantago-major-beneficii-si-con-
traindicatii
https://www.monitoruldegalati.ro/sanatate/patlagina,-un-leac-tra-
ditional-la-romani.html
https://www.gazetadeagricultura.info/plante-medicinale/11494-bi-
nefacerile-patlaginei.html
https://dewikipedia.org/wiki/Johann_K%C3%BCnzle
https://frwikipedia.org/wiki/Plantago
http://botanical.com/botanical/mgmh/p/placom43.html
https://www.bzi.ro/plantele-recomandate-de-fitoterapeutul-ovi-
diu-bojor-care-ajuta-la-purificarea-organismului-in-mqod-re-
al-1044570

https://en.wikipedia.org/wiki/Psyllium
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O romanca a devenit prima femeie comandant
din Europa pe avioane de transport strategic

Locotenent-comandorul Simo-
na Maierean, pilot pe aeronave de
tip C-17 Globemaster Il in cadrul
Unitdtii Multinationale de Trans-
port Strategic (Strategic Aircraft
Capability—SAC) din Baza Aeri-
ana Papadin Ungaria, a devenit,
incepand de joi, 25 iunie 2020,
prima femeie din Europa care a
obtinut certificarea de pilot comandant de aeronavd din Grupul de
Transport Aerian Strategic al SAC.

,Lanumai 24 de ani, It.cdor Maierean a scris istorie Tn Fortele Ae-
riene Romane fiind prima femeie-pilot de vandtoare din Romaniassi
la 33 de ani devine copilot pe aeronava C-17 Globemaster in cadrul
Strategic Aircraft Capability la baza din Ungaria”, aratd un comunicat

Integrama

Ea este cea care, in urma cu doud luni, Tn
plind pandemie de coronavirus a condus aero-
nava C-17 Globemaster, care a adus in Romania
100.000 de combinezoane de protectie din
Coreea de Sud. Transportul aTnsemnat 40 de
ore de zbor.

Locotenent-comandorul Simona Maierean
a absolvit Academia Fortelor Aeriene ,Henri
Coanda” in anul 2007, a obtinut brevetul de
pilot militarin anul 2008 la Scoala de Aplicatie ,Aurel Vlaicu”, Boboc
sia fost repartizatd la Baza 86 Aeriana Fetesti.

inanul 2012 decide trecerea pe aeronavele de transport si devine
pilot pe aeronava C 27] Spartan la Baza 90 Transport Aerian Otopeni.
Incepand cu anul 2017, Simona face parte din Grupul de Transport
Aerian Strategic (Heavy Airlift Wing) din cadrul programului Strategic
Aircraft Capability.
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= . cd, Intimpul noptii, cei doi au fost sdltati de FSB.

* * Pasé{tede BN * ' —Bine, bine,dar pe mine de ce m-au ldsatin pace?

Drg:n::ler —Domnului maiori-a placut poanta cu ceaiul.
ot + i ™ A Un actor vede pe platoul de filmare un necu-
Reincarnare Ponor Dgft | - noscut )
‘ : . —Cine sunteti dumneavoastra?
V SEe ﬁ ‘, : —Suntdublura dumneavoastra, vd inlocuiescin
Parii din viel > . scenele primejdioase.
> Fetel . —Perfect. V-as ruga s treceti pe le sotia measi
e , * . sa-i explicati unde am fost noaptea trecuta.
AME‘.:? racori Aggfola P © i
e&ﬁ;ﬁ{‘a = i . Intrebare:
: —Careesteasemanareadintre barbatisi ciuperci?
Urm ad'e - * © Rispuns:
m‘éan;e . —Lafel ca ciupercile, cei mai frumosi sunt otra-
== - vitori...
S ] | Y S e @ e :
Mg{raa\:’rh_ . Trup gol! © —Buld, maineil voi chema pe taica-tdu lascoald
: . savorbim despre comportamentul tau.
* : —Foarte bine, in sfarsit, voi afla si eu cine-i tata!
Ral ac R | e e [ UGN GRS RPN
. |
Idei fixe CADASTRU: P; O; GROFI; ESEC; NUTRI; MIT;
L OBRAZ; A; P; LINGUSELI; DA; TARIFAR; RIAL;

Dezlegarea acestei integrame o gasiti in numarul urmator!

NETO; SEA; TP; BAN; E; ZOAIE; NI; SF; DISCO;
4 Z;1S; ACHITA; ALTUL; ETER; MAZAGRANE.
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RECOMANDARILE
NOASTRE

— lectura, teatru,
film, internet

Radu Pavel Gheo
Un drum cu Ceapa.
Clipuri si povesti

Radu Pavel GHEO - .‘

Un drum eu Ceapi

Rafael este un unchi atat de :
special, incat, atunci cand popo- :
sestein casa nepotilorsai, acestia :

devotatd a Domnului, chiardaca :
poartd vesmintele potrivite. Alina :
Oldcaru este o jurnalista foarte :
talentatd, ce reuseste s3 giseasca :
stiri senzationale si acolo unde :
nu e nimic. Acestea si multe alte :

populeaza prozele reunite tn Un :
drum cu Ceapd. Uneori triste sau :
chiar tragice, alteori debordand
de umor, povestirile lui Radu Pa- :
vel Gheo se citesc pe nerdsuflate, :
iar fiecare iti face mereu poftd de :

Tncd una.

»Povestirile lui Radu Pavel :
Gheo, un autor plin de talent, se :
misca lejer intre Cehov si Caragi- : 11IULIE (Anca Becan) :
- 16.00: Introducere, cuprins 16.05: File :
de calendar popular 16.30: Clubul su- :
porterilor (reluarea) 17.00: De dor si :
drag—emisiune de folclor realizata de
Daniela Bicild /Radio Timisoara 17.55: °
. incheiere
asa fel incat cititorii sa nuse plic- :
: 12 IULIE (lulia Kaupert)

: 16.00: Introducere, cuprins 16.05: ,In :
lumea credintei” — emisiune religioasd °
ecumenica17.00: File de calendar17.10: :
Retrospectiva saptamanii (spicuiri din :
interviurile si reportajele difuzate pe

ale. Autorul priveste cind tandru, :
cand sarcasticlumea romaneascd :
in care ne ducem zilele, fiecare :
cum poate. Prima calitate a lui :
Gheo e cd stie sa povesteascd in

)

tiseasca.” (Stefan Agopian)

Volumul a apdrut recent la Edi- :

tura Polirom.

Radu Pavel Cheo (n.1969) a
absolvit, in 1994, Facultatea de
Litere a Universitatii de Vest din :
Timisoara, dupd care a lucrat ca :
profesor, redactor radio si redactor :
de revista in lasi si Timisoara. In
2001 emigreaza in Statele Unite, :
dar revine in tard dupd un an.in °
prezent Radu Pavel Gheo traieste :
in Timisoara. Este redactor de car- :
te si traducator la Editura Polirom :
si redactor la revista timisoreand :
Orizont. In 2003 a devenit mem- :
bru al Uniunii Scriitorilor din Ro- :
mania, iar in 2005 —membru al :

PEN Club Romania.

FOAIA ’ 1

din Ungaria

- 6 IULIE (lulia Kaupert) :
: 16.00: Introducere, cuprins 16.05: Stiri, -
date meteo 16.15: Sport 16.25: File de :
. calendar 16.30: Reportaje, interviuri :
: 17.00: Stiri, date meteo 17.10: De dor :
- sidrag—emisiune de muzici populard :
- realizatd de Zoe Fuicu (Radio Timisoara) :
: 17.55: Incheiere

: 7IULIE (Adam Bauer) :
- 16.00: Introducere, cuprins 16.05: Stiri, -
date meteo 16.15: Sport 16.25: File de :
calendar 16.30: Reportaje, interviuri :
: 17.00: Stiri, date meteo 17.10: Eu aleg :
- Romania: Ascultd-ti muzica! 100 de :
- melodiiale romanilor17.30: Laceasde :
. taind — Gabriela Rusu Pasdrin/Radio :

Roménia 17.55: incheiere

8 IULIE (Tiberiu Boca)

: 16.00: Introducere, cuprins 16.05: Stiri, *
date meteo 16.15: Sport 16.25: File de -
calendar 16.30: Reportaje, interviuri :
et y > © 17.00: Stiri 17.20: Clubul suporterilor :
nuisiamintescsa-l fivazutvreo- : ;oo fhcheiere
datd. Pelaghia, stareta madnastirii -
Agldiesti, nupareoslujitoare prea : 9IULIE (lulia Kaupert) :
. 16.00: Introducere, cuprins 16.05: Stiri, :
date meteo16.15: Sport16.25: File de ca-
lendar16.30: Reportaje, interviuri17.00: -
Stiri,date meteo17.10: Nota saptamanii -
semnata de Edda Illyés 17.20: Revista :
presei/Anca Becan 17.30: Reportaje, in-

nic. / ult © terviuri17.55: incheiere
personaje, dintre cele mai diverse, :

. 10 IULIE (Adam Bauer) :
16.00: Introducere, cuprins 16.05: Stiri,
date meteo16.15: Sport16.25: Filede ca- :
lendar16.30: Reportaje, interviuri17.00: :
Stiri, date meteo17.15: EU aleg Roménia
- —Istoria romanilorin100 de momente :
esentiale 17.25: Izvorasul — Revistd de :
etnografie si folclor / Gabriela Rusu :
Pisirin, Radio Romania17.55: incheiere

parcursul s3ptimanii) 17.55: incheiere

0 VOCE ROMANEASCA -

EMISIUNE RADIOFONICA
iN LIMBA ROMANA
Zilnicintre orele16:00-18:00 pe unde- -

le medii cu frecventele de 873 kHz si :
1188 kHz. Pe internet la adresa: http:// :

www.mediaklikk.hu (in directla EI§ :
m(isor/Nemzetiségiradid”) sauinar- :
hiva la adresa http://www.mediaklikk. :

hu/musor/roman
Contact:
MTVA Studioul din Seghedin
6722, Blv. Kossuth Lajos nr. 29.

Tel.: +36-62/549-201; +36-62/333-766 -

e-mail: roman@radio.hu

| PROGRAME |

0 VOCE ROMANEASCA

— viata si traditiile romanilor :

Abonati-va la

e -FOAIA
la pretul
de anul trecut!

,E-Foaia” este varianta electronica

devreme decat ceilalti abonati.

nu apar. ,,E-Foaia” este realizata

si printa toatd revista.
Abonamente la ,E-Foaia”:

3luni—1200ft
6 luni—2000 ft
12 luni—3500 ft

" CUVANTUL SAPTAMANII

Dictionare ale limbii romane
M

dhkkkddd

AUTOCEFALIE s. f. Conducere : !
desi tititoare a unei Biserici - Website: http://szeged.mae.ro
€sines : . E-mail: szeged@mae.ro
ortodoxe nationale. [Pr.: a-u-] — : e
/ . Consulatul General al Romaniei

oo 5700]ula, str. Munkdcsy nr. 12
: Tel.: (+36-66) 465-130
- Fax: (+36-66) 465-142

. Telefon mobil de permanenta:

Din fr. autocéphalie.

A Fos7
= gl

ecranul
NOSTru

O

. miercuri, 8 iulie, Duna TV, ora 7.10
* miercuri, 8 iulie, Duna World, ora 13.50

Autoguvernarea pe Tard a Roméani- :

lordin Ungariaaorganizatinziuazs : al Romanilor din Ungaria

iunie, Gala Premiilorin cadrul careia :

s-auTnmanatdistinctiile ,Pentruin- : '€ | 79
’ . Director: dr. Maria Berényi
- E-mail: romanintezet@gmail.com

,Pentru 40 de ani de activitate’ si ° web: www.romanintezet.hu
,Pentru tinerii nostri”. Evenimen- :
tul a avut loc Tntr—lin cercdestul de : Centrul de Documentare
ins. datorit si pandemiei . silnformare al ATRU
restrans, atorl'Ea 3! Ban emlel cu - 5700 Jula, str. Saros nr. 17
care ne confruntdmsiin continuare. : pijrector: Mariana Negreu Vetro

. E-mail: info@dokkozpontgyula.hu

vatdmantul romanescdin Ungaria’,

Realizator: Tiberiu Boca

wtlvw.foaia.hu romaneasca

REPREZENTANTE

- Uniunea Culturala a Romanilor

SR e e om - dinUngaria (UCRU

a ,Foii” tiparite. Cititorii ,E-Foii” vor : garia ( ),
. < .. - 5700]ula, str. Gh. Doja nr. 8

avea avantajul ca vor putea citi pa-

. A - o Pe 0 Tel.[fax: (+36-66) 463-079
ginilerevisteiin colorsicuozimai : presedinte: Marius Maghiaru
. E-mail: uniuneaculturala@gmail.com
,E-Foaia’ cuprindesiacelearticole :
si fotografii, care in editia online . Autoguvernarea pe Tard
. aRomanilor din Ungaria (ATRU)

© in format PDFsi poate ficititd cu : 5700 Jula, str. Eminescu nr.1

programul gratuit Adobe Reader, :
cuajutorul cdruia putetisa cautati :
. E-mail: atru@globonet.hu

expresii sau continuturi,dar puteti :
; ’© Web: www.atruroman.hu

Website: www.romanul.hu

Tel./fax: (+36-66) 463-951
Presedinte: Gheorghe Cozma

MISIUNI DIPLOMATICE

: Ambasada Romaniei

1146 Budapesta, str. Thokély nr. 72
- Tel.: (+36-1) 384-8394

. Telefon mobil de permanenta:

(+36 30) 5356912

: Vi rugim si folositi acest numar de

. telefon pentru a comunica situatii de-
- osebite (ex: accidente, decese, raniri,

. disparitii de persoane), care reclama
 urgentd-laacest numar de telefon nu
- se fac programdri si nu se furnizeazi

. informatii consulare.

- Ambasador: Marius Lazurcd

© Website: http://budapesta.mae.ro/

. E-mail: budapesta@mae.ro

. Consulatul General al Romaniei

6720 Seghedin, str. Kelemen nr. 5
- Tel./fax: (+36-62) 424-431,

(+36-62) 424-429

- Telefon mobil de permanenta:

(+36 30) 6777 980
Consul general: Daniel Banu

(+36-30) 635-7181

: Consul general:

Florin Trandafir Vasiloni

° Website: http://gyula.mae.ro/
- E-mail: gyula@mae.ro

INSTITUTII CULTURALE

Institutul Cultural al Romaniei

- laBudapesta

* 1146 Budapesta, str. Izs6 nr. 5

. Tel.: (+36-1) 383-2693

- Director: Simona Tindsescu

. E-mail: romankulturalis.intezet@

upcmail.hu

© Web: www.icr.ro/budapesta

Institutul Cultural al Romaniei

- laBudapesta—filiala Seghedin
: 6720 Seghedin, piata Dugonics nr. 2.
- E-mail: szeged@icr.ro

Institutul de Cercetari

5700 Jula, str. Gh. Doja nr. 8
Tel./fax: (+36-66) 463-079
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la, camasa fermecata

Designerul francez, care i-a desteptat pe romani

la a fost sursa de inspiratie a unor creatori de modd, precum
Yves Saint-Laurent, care a realizatin 1981 0 colectie intitulata ,La
blouse roumaine”, dar l-au urmatsi altii. Ultimul creator de moda
din afara Romaniei, care a dedicat o colectie iei romanesti, este
totun francez. Cam 60 la sutd din aceastd colectie a fost realizatd
in atelierul din Salva al Virginiei Linul.

,2011 a fost anul care mi-a marcat viata”, spune Virginia Linul,
care considera ca datoritd acestui designers-a schimbatatitudinea
romanilor fatd de ia romaneasca.

—Ma bucur ca dupa anul 2011, cind in Romania s-a realizat o
colectie care s-a numit100%.ro, realizatd de un designer francez
Phillippe Cuilet, ne-am dat seama atat noi romanii, catsi ceilalti
oamenidinintreaga lume, cdiaromaneascd are o importantd atat
istoricd, catsi culturald, traditionala. Ne-am dat seama cd avem
valori inestimabile si trebuie doar sa stim sd ne mandrim cu ele
sisale puneminvaloare. Dacd mamelesi bunicile noastre purtau
la sarbatori cu mare drag costumul popular, cit mai impodobit,
cat maiinflorat, noil-am lasat o perioada deoparte, la cativa ani
dupa 1989, dupd revolutie, nus-a mai purtat nici costumul popu-
lar, nici ia. Viitorul iei este zic eu promitator, dar depinde de noi,
pentruca noiavem un rol importantin salvarea siin promovarea
iei, 2 mai marturisit Virginia Linul, care a contribuit si la doua
recorduri mondiale.

I

in anul 2017, la Ndsiud, s-au adunat intr-un loc imbracati in
port popular 9643 de oameni, iar 9506 a fost cel mai mare numar
de oameni prinsiin hord in acelasi timp siloc. Cuaceasta au reu-
sit sa aseze zona pe harta lumii, ca patrie a costumului popular.

laromaneasca i-a cucerit si pe romanii din Ungaria

Grupul de facebook ,Roméaniin Ungaria”, cu ocazia Zilei Univer-
sald alei Romanestia lansat o miscare, in care a oferit membrilor
spatiu pentru a trimite fotografii imbracati in ie, sau proverbe si
vorbe romanesti. Castigdtorii concusului, care au fost doi copilasi
din Jula, vor primi cite o ie realizatd de Anca Becan. Adminis-
tratorul grupului este Stefan Priscu, un tandr roman stabilit la
Budapesta.

—Grupul a fost deschis de mine Tn urma cu multi ani. Este un
grup inchis, dar avem peste o mie de membri in grup. Pe langa
faptul ca dorim sa oferim informatii si ajutor roméanilor care lo-
cuiesc aici Tn Ungaria, noi punem accent pe promovarea culturii
romanesti. Concursul de Ziua Universald a lei |-am lansat pentru
a ne reaminti macar o datd pe an de portul popular, pentru ca
std la originile noastre. Pentru cei care nu au o ie i-am rugat sa-
si reaminteascd de niste proverbe romanesti, pentru cd si vorba
romaneasca este bine daca este promovata. Astfel as dori sa
inchei cu un proverb: ,Poartd-te cum ti-e portul si vorbeste cum
ti-e vorba”. Stefan Crésta
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